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Za serce, whwiech, dobre stowo, zachety do procy goy sig nic
nie wdawoto L pochwaty goy wszystko szto dobrze.

Za pomot w odkrywanin tego w czym jestesmwy najlepsi, prze-
konywondie, ze mozenwwy zrobiy wieeef niz g spodlziewsmy.
Zo. pokazonie naw, ze sig lezymy L jestesmy waznd.

Za to, ze w tak wieln sytuacjacihh moglismy zowsze
na Was liezyg.

Dzigkwjemy
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t{) /\_’ dziatam
Motywaqa

Co to wiasciwie jest?
Innymi stowy to checi do robienia czegos.
Czesto méwimy, ze jeste$my zmotywowani (chce nam sie) lub zdemotywowani

(jestesmy zniecheceni do robienia czegos).

Gdzie mozna szuka¢ motywacji?

Motywacje znajdziesz wewnatrz siebie lub na zewnatrz. Jak sie domyslasz ta we-
wnetrzna to wyzszy poziom i jest ja trudniej osiagnag.

Motywacja zewnetrzna opiera sig na tym, co nam kto$ narzuca, a mianowicie oceny moga by¢
takim systemem motywacyjnym. Czy znacie kogo$ kto uczy sie tylko dla ocen? A nie odkryt

jeszcze gtebszego sensu nauki... Celem motywacji zewnetrznej jest osiaghiecie nagréd czy ko-
rzysci, a unikniecie kary.

Motywacja wewnetrzna natomiast to taki wewnetrzy ptomien, ktéry napedza nas do dziata-
nia. Zadania wykonujemy, bo daja nam poczucie satysfakcji, zaspokajaja nasza ciekawosé. Re-
alizujemy wiasne cele ze wzgledu na nasze ambicje i marzenia. Podejmujemy dziatania, aby sie
rozwijaé. Whadnie dzi$ popracuj nad swoja motywacja wewnetrzna, Zastanéw sie jakie sq two-
je marzenia i zacznij dziataé! BadZ dobrej mysli, bo po co byé ztej!

Wiasnie dzi$ popracuj nad swoja motywacja wewnetrzng, Zastandw sie jakie sq twoje marze-
nia i zacznij dziatal! BadZ dobrej mysli, bo po co by¢ ztej!

/

Powodzenial
Trzymam kciukil
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»Gdy jesienig peka kora, zima bywa lekka i nieskora”

Jesien zazwyczaj kojarzy nam si¢ z uporczywymi deszczami, wiatrem, blotem i nadchodzacym
zimnem. Wiecej czasu spedzamy w domu niZ poza nim, a wieczér nadchodzi zdecydowanie za szybko.
Warto spojrzeé¢ na t¢ pore roku w inny sposéb i przyjrze¢ si¢ jesiennym tradycjom kultywowanym w
roznych czesciach Swiata.

ZWYCZAJE POLSKIE
Wszyscy znamy zwyczaj dozynek, ale nasi przodkowie
: Swietowali rowniez dokopiny, aby uczci¢ zakonczenie kopania kar-
tofli. Podczas dokopin dziewczeta plotly wianki z kwiatdw 1 naciny
| ziemniakoéw. Przygotowywaly jedzenie, a mezczyzni tanczyli ubra-

ni w czarne sukmany. Natomiast 7 wrze$nia, gdy imieniny obchodzi

Regina, kazdy gospodarz musiat zasia¢ gars¢ zboza. Przed rozpo-
czeciem zasiewOw nalezato zaprosi¢ rodzing i sasiadow na ucztg,
ktora nazywano zasiewkami. Zwyczaj ten znany byt gldéwnie na Podlasiu, a w niektorych wsiach uczty nie or-
ganizowano w domu, a na obrzezach pola, gdzie po spozytym positku gospodarz btogostawit zagon znakiem

krzyza i §wiecong wodg.

ZWYCZAJE ZAGRANICZNE

Szkocja — Halloween. Swieto zyskujace coraz

‘ wigkszg popularno$¢ odbywa si¢ dzien przed dniem

Wszystkich Swietych, czyli 31 pazdziernika. Zgodnie z

| tradycja dzieci przebrane w kostiumy pukaja do drzwi ,

| opowiadaja zarty lub $piewaja piosenki w zamian za

stodko$ci. Rowniez zgodnie z tradycja wycina si¢ otwor

w dyni i wktada si¢ do $rodka $wiecg, co ma stuzy¢ jako

lampion. Historia oryginalnego lampionu poczatkowo

wycinanego z rzepy wywodzi si¢ z Irlandii. Wedlug legendy kowal - Stingy Jack zawart umowe z diabtem,

mial on nigdy nie zazadac jego duszy, ale kiedy umarl, Bog nie wpuscit go do nieba. Jack do dzi§ wedruje po

$wiecie, oswietlajac sobie droge ptonagcym weglem, ktory nosi w lampionie z rzepy.

Stany Zjednoczone - Swieto Dziekczynienia. Obchodzone jest w catym kraju od 1789 roku. Hi-
storia Swieta Dzigkczynienia sigga czasoéw kolonialnych, a konkretnie 1620 r.,
: y:"“ . gdy na amerykanskiej ziemi pojawili si¢ pierwsi osadnicy z Europy. Zamieszkali oni

@ ; O /j w Plymouth, a rok po swoim przybyciu zorganizowali wielka uczte, ktora miata forme

dozynek — byta podzickowaniem za obfite plony i udane zbiory. W §wietowaniu brata
= . udziat takze grupa rdzennych mieszkancow Ameryki. W ten sposob Thanksgiving stato

J * @:‘/ si¢ symbolem braterstwa, jedno$ci oraz wdzigczno$ci Bogu za opieke i dary. Uznano,
ze ta tradycja w USA ma wigksze znaczenie niz Boze Narodzenie. Dzisiejsze tradycje
Swieta Dzickczynienia w Ameryce ograniczaja si¢ do duzej kolacji z indyka, ogladania

parady Macy lub futbolu amerykanskiego. Jest to rOwniez czas na dziatalno$¢ charytatywng. W gtdéwnej mierze

jest to $wigto rodzinne i obchodzi si¢ je 24 listopada.
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Meksyk - Swieto Zmarlych. Dzien ten jak sama nazwa
44 wskazuje jest poswigcony tym, ktorzy juz opuscili $wiat zywych,

obchodzony jest w pierwszych dwodch dniach listopada. Mimo ze

- g duszkami, jest kolorowa i zabawng celebracja, ktéra ma podkresli¢
ff o Znaczenie zycia i pamig¢ o przod-
kach.

Korea — Chuseok. Obchodzony jest pod koniec lata lub poczatkiem jesieni.
Podczas Chuseok wielu Koreanczykow wraca do swoich rodzinnych miast , by W —
spedzac czas z rodzing i przyjaciétmi, wspominajac przodkéw i jedzac pyszne jedzenie. Tradycjg jest odwie-
dzanie groboéw i honorowanie zmartych. Koreanczycy spedzaja trzy dni, spotykajac si¢ z rodzing, grajac w gry i
jedzac songpyeon, czyli ciastka ryzowe ze stodkim nadzieniem. Ludzie cho-

-

¥ dza na tradycyjne mecze zapasnicze, zawody muzyczne, tance i oczywiscie

g uczty.

Ghana — Homowo. To afrykanski festiwal po§wiecony nadziei, ze
plony w nadchodzacym roku beda obfite i nikt nie zazna glodu. Obchodzony
= sierpniu lub wrze$niu festiwal koncentruje si¢ wokot nowych zbiorow.
Wszyscy w wiosce spotykaja si¢ i dziela swoja nagrode. Podczas tego §wieta dozynkowego wioski raduja sie,
tancza i Spiewaja, uznajac koniec pory deszczowej i pragnac owocnych zbiordéw, ktore przetrwaja do konca no-

wego roku

Wielka Brytania - Dzien Guya Fawkesa. Okoto 5 listo- B
pada prawie we wszystkich spotecznosciach od duzych
miast po mate wioski, odbywaja si¢ pokazy sztucznych
ogni i ogniska, podczas ktorych dorosli moga cieszy¢ si¢
podgrzanym cydrem i hamburgerami, starajac si¢ zapew-
ni¢ dzieciom rozrywke. Zgodnie z tradycja do ogniska
wrzuca si¢ wtedy stracha na wroble nazywanego “Guy”,

co jest nawigzaniem do historii. W 1605 r. grupa katoli-

kow spiskowata o morderstwie protestanckiego monarchy
Anglii, krola Jakuba I. Guy Fawkes byt katolickim Zotnierzem uczestniczacym w spisku majacym na celu wy-
sadzenie brytyjskiego parlamentu i zabicie krola. Na poczatku listopada Fawkes zostat aresztowany podczas
pilnowania zapaséw prochu. Spisek zostal udaremniony. Co roku 5 listopada tysiagce Brytyjczykow swigtuje

Noc Guya Fawkesa, rozpalajac ogniska, palac kukty i ogladajac fajerwerki.
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| berfest to nie tylko picie alkoholu. W ostatnich latach staje si¢ bardziej rodzinnym festi-

walem z paradami, muzyka, grami i spozywaniem wielu precli, 1 autentycznych nie-

mieckich kietbasek.

Tajlandia — Loy Krathong. Tajowie obchodza Loy Krathong, §wigto
$wiatta ku czci bogini wody. Wypuszczaja §wieczki na matych pltywajgcych
naczyniach, zwanych krathong, do rzek, jezior, stawoéw, a nawet basenow. W
Bangkoku mozna kupi¢ krathong z lisci bananowca, kwiatow, kokosoéw czy

styropianu, a fajerwerki, wystepy muzyczne i taneczne nadaja corocznej im-

prezie $wiatecznego charakteru

Indie — Diwali. Diwali jest §wigtem obfitosci i triumfu §wiatta nad
ciemnoscig. Oznacza rowniez hinduski Nowy Rok i przypada kazdego
roku w pazdzierniku lub listopadzie, w zaleznosci od cyklu ksiezyca.
Przez pie¢ dni Hindusi zapalajg lampki oliwne i $wiece wokot swoich
domoéw, odpalaja kolorowe fajerwerki, projektuja zywe wzory z pia-
sku, wymieniaja prezenty, kupuja nowe ubrania. Lampy wypuszczone
W powietrze s3 symbolem powitania i wyrazaja uczucie radosci z na-
dejscia nowego roku. Modlg si¢ do Lakszmi - bogini bogactwa, aby

odwiedzita ich dom, majac nadziej¢ na szczescie 1 dostatek w nadcho-

dzacym roku.

Chiny - Swieto Srodka Jesieni. Od tysiecy lat Chificzycy $wie-
towali petnie ksiezyca podczas Swieta Srodka Jesieni. Odbywa
si¢ 15 dnia 6smego miesigca ksiezycowego, podczas petni ksigzy-
ca migdzy wrzesniem a pazdziernikiem. Uroczystos¢ skupia si¢ ;
na trzech waznych koncepcjach: spotkaniu z rodzina, dzickczy-
nieniu i modlitwie. Uwaza si¢, ze kwiaty spadng z nieba w noc
narodzin ksigzyca, a ci, ktdrzy zobacza je spadajace, zostang po-

btogostawieni wielka obfitoscig.

Natalia Hlawacz
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Przepis na pyszne ciasto dyniowe

Sktadniki:

2 szklanki maki

3/4 szklanki cukru

1 kostka masta (200 g)

3 jajka

1 szklanka puree z dyni (ok. 200 g)

1 tyzeczka cynamonu lub przyprawy do
piernika

2 tyzeczki cukru waniliowego

1 tyzeczka proszku

1 tyzeczka sody oczyszczonej

Masto wyciggamy z lodéwki i kroimy na

mniejsze kawatki — musi by¢ zupetnie ;\ -
miekkie, zeby dato sie je dobrze zmikso- Do -9
wac. Puree z dyni mozemy przygotowaé _ * : -
duzo wczesniej — mozna przechowywac je w lodéwce ok. 5 dni. Masto miksujemy z cukrem i cukrem waniliowym.
Dodajemy po jednym jajku i miksujemy za kazdym razem. Na koniec dodajemy puree z dyni i miksujemy. Na tym
etapie masa nie jest jeszcze jednolita, nie trzeba sie tym przejmowadé, konsystencja wyréwna sie po dodaniu su-
chych sktadnikéw. Suche sktadniki mieszamy razem w misce, dodajemy do mokrych. Miksujemy tylko do potgcze-
nia. Gotowg mase przektadamy na blaszke wytozong papierem do pieczenia. Pieczemy w piekarniku rozgrzanym na
180 stopni okoto godzine. Upieczone ciasto posypujemy cukrem pudrem. Mozna tez przekroi¢ je wzdtuz i nadziaé
ulubiong konfiturg, budyniem lub kremem.

Kamila Piszczek

-"bj—'
"
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Co bedzie modne tej jesieni

i w czym wypada chodzié¢ do szkoity?

Trendy na jesien-zime to oversizowe trencze w mocne wzory, dzianinowe zestawy, camelowy kolor,
wzor w kratg czy gorsetowe topy. Z intensywnych barw modny bedzie r6zowy, srebrny, niebieski, czerwony 1
camelowy. Tej jesieni bardzo modne sg spodnie cargo, koszulo-kurtka, sweterki w paski, masywne szaliki, buty
zimowe axy i moon boot. W tym co nosicie, musicie czu¢ si¢ dobrze i komfortowo.
Pamigtajmy, ze do szkoty nalezy ubierac si¢ zgodnie z obowigzujacymi zasadami. Nie powinny by¢ to ubrania
zbyt krotkie, czy odslaniajace zbyt wiele. Musimy mie¢ $wiadomos$¢, ze szkota jest miejscem publicznym i nale-

zy stosowac si¢ do obowigzujacych regut.

Zosia Pytel




NAUCZYCIEL POD LUPA

W cyklu ,,..pod lupg”, nauczyciele, uczniowie i pracownicy naszej szkoty
pozwolg nam sie lepiej poznaé. Kolejnq osoba, ktorq poprosiliSmy o dokonczenie
zdan, jest Lestaw Chowaniec, nauczyciel matematyki i informatyki.

6dy bytem dzieckiem, chciatem zostaé nauczycielem lub pitkarzem.

ik

Lubie spokdj, dobra ksiazke i batony Wedla.
Nie lubie fatszywej pokory i udawania.
Najwiekszq wartosciq dla mnie jest wiara.

Cenie sobie ludzi, ktorzy sq szczerzy i konsekwentni
w tym, co robia pomimo wszelkich przeciwnosci.

Mdj ulubiony przedmiot w szkole podstawowej to
geografia.

W wolnych chwilach najczesciej czytam lub pisze
ksiazki oraz uprawiam sport (ptywanie, jazda na rowerze).

Boje sie zawiesé tych, ktdrzy poktadaja we mnie nadzieje.

Marze o Swiecie, w ktdrym ludzie nie bedq pedzi¢ donikad, lecz zatrzymaja sie i doceniq, to,
o juz maja,

Najbardziej lubie jes¢ pieczonego kurczaka z ziemniakami.

Méj ulubiony/a aktor/ka: Liam Neeson, Jack Nicholson i Sandra Bullock.

Moja ulubiona bajka, ksiqzka z dziecistwa to Spiderman (bajka) i Karolcia (ksiazka).

Wybratem zawéd nauczyciela, bo kocham prace z dzieémi i ich sukcesy, nawet te naj-
mniejsze.

Szkota daje mi ogrom satysfakcji, poczucie spetnienia oraz poznawania ambitnych, mtodych
ludzi.

Za swdj najwiekszy sukces uwazam fakt, ze doszedtem do tego miejsca, w ktérym jestem,
pomimo trudnych chwil w dziecifstwie.

Moim wzorem do nasladowania sq inni nauczyciele z tej szkoty oraz moja mama.

Moje motto zyciowe to: ,Wiele drég prowadzi do zbawienia” i ,Co widzisz - dziel na pét, i
nie wierz w to, co styszysz".

Moje hobby to teatr, literatura i pitka nozna.
Najwiekszq rados¢ czuje, gdy wszystko uktada sie tak, jak zaplanowatem.

6dybym miat czarodziejskq rozdzke, to jak najszybciej bym ja ztamat, bo Bég jeden wie,
co mégtbym nawywijaé :D

Str.7
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Ekologiczny piknik w naszej szkole

We wrzeéniu zostaliémy zaproszeni na ,,Piknik ekologiczny”, ktory odby? si¢ w sali gimnastycznej.
Spedzilismy kilka godzin na $wietnej zabawie potaczonej z edukacja. Zajecia prowadzili m.in. geolog i le$ni-
czy. W przystepnej formie, ale bardzo fachowo pomogli nam uswiadomi¢ sobie, ze juz dzisiaj mamy ogromny

wplyw na przysztos¢ naszej planety. Postanowitam podzieli¢ si¢ z Wami wiedzg wyniesiong z tego spotkania.

Wolicie si¢ my¢ w wannie czy pod prysznicem? Pamigtajcie, ze myjac si¢ pod prysznicem przez 5 - 10
minut zuzywamy 100 1 mniej wody niz w wannie (pojemno$¢ okoto 200 1). W taki prosty sposdb mozemy co-
dziennie oszczedza¢ wodg bez ktorej nasza planeta bedzie martwa! Poprzez ocieplenie klimatu topniejg lodow-
ce, a one stanowia nasz awaryjny zapas stodkiej wody. Co z tego, ze mamy mnostwo morz i oceanow skoro

stona woda nie nadaje si¢ do picia.

Przejdzmy do segregacji $mieci inaczej nazywanej recyklingiem. Do czego jest nam potrzebna? Dzigki
niej $mieci nie trafiajg na wysypisko, aby rozkladac si¢ tam 200 lat. Wprost przeciwnie — zyskuja nowe zycie.
Szklo, plastik, metal, wyroby tekstylne (ubrania) wykorzystuje si¢ kolejny raz. Jednak, aby to si¢ udato, musi-

my zwraca¢ uwage na to, co wrzucamy do oznakowanych koszy.

Zanieczyszczenia powietrza to kolejny problem, z ktorym si¢ borykamy. Powietrze zanieczyszczaja
fabryki, ale my tez dorzucamy swojg ,,cegietke”, jezdzac samochodem, palac w piecach drewnem, weglem a
nawet $§mieciami! Le$niczy zwrocil nam uwage na to, ze drzewa sg naszymi sojusznikami w walce o czyste

powietrze, wiec sadzmy je!

Musimy dba¢ o §rodowisko i troszczy¢ sie, by ten skarb pozostawi¢ dla nastepnych pokolen w takim stanie,

w jakim znajduje si¢ dzi$!

Oliwia Niedzielska




Jak dba¢ o zdrowie w okresie jesienno-zimowym?

Wraz z nastaniem okresu jesienno-zimowego, mamy Ly | 'w

coraz mniej stonca przez co nasza skéra wytwarza mniej wita- : v .

miny D, ktdra jest nam potrzebna do tego, aby$my byli zdrowi i % = ‘ b ?
mieli wysoka odpornos¢. Wazne w tym okresie jest to, aby ﬁ‘, Q \5'(.. 0 ,"g
uzupetiaé potrzebne witaminy, gdyz ich niedobor jest grozny ... PR | ':_
dla zdrowia. Trzeba pami¢tac o jedzeniu wigkszych ilo$ci zdrowych produktow spozywczych,
takich jak owoce 1 warzywa, poniewaz one sg gldwnymi dostarczycielami wartosci odzyw-
czych. Dobrze tez zaopatrzy¢ sie w suplementy bogate w witaming C oraz D. Jesienig moze

by¢ czasami bardzo chtodno, wigc nalezy si¢ ubierac ciepto zgodnie z zasada, ze nie ma ztej

pogody, jest tylko nicodpowiednie ubranie. W tym wypadku najlepiej ubierac si¢ na cebulke.

Pamigtaj, aby nie zapominac o aktywnosciach fizycznych, takich jak sanki, narty,
snowboard, spacery, tyzwy, zabawy na §wiezym powietrzu.

Nie uprawiaj sportu, bedac gtodnym lub spragnionym. Poniewaz gtodny i odwodniony
organizm w potaczeniu z niskg temperaturg to prosta droga do odmrozenia albo zemdlenia.

Nalezy ubiera¢ luzne, ale ciepte ubrania, poniewaz obciste sprzyjaja wirusom. Nie pij
zimnych napoi na chtodnym powietrzu, gdyz mozesz nabawic si¢ zapalenia krtani lub gardta.

Zaktadaj czapke, szalik i rekawiczki.

Pamigtaj o zdrowym rozsadku w czasie jesiennych i zimowych zabaw, dbaj o swoje
zdrowie, poniewaz nikt z nas nie chce leze¢ chory w t6zku i patrze¢ przez okno jak inne dzieci

bawig si¢ w wojne na $niezki lub lepig batwana .

Maksymilian Sobczak

Jak zrobic¢ kotka z kasztanow?

1. Przygotuj duzego kasztana.
2. Narysuj nosek oczka i wasiki.

3. Zplasteliny uformuj uszka, dbajac by ich ksztatt
przypominat trojkat i doklej na czubku glowy.

4. Ulep watek, czy moze raczej rulon. Splaszcz go
na jednym koncu, a drugi koniec tadnie wywin,
by przypominat milutki koci ogon. Posadz kasz-

tanka na ,,ogono—podstawce” i lekko docisnij.

5. Z plasteliny uformuj dwie kuleczki, doklej na
dolnej czesci kasztana, wykataczka zaznacz trzy

pionowe kreseczki b¢dace pazurkami.

Jan Kuchta
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Debata - zajecia profilaktyczne

20 wrze$nia odbyty si¢ zajecia profilaktyczne, ktore prowadzit Pan Karol. Miaty one na
celu przekazanie uczniom, ze umiejetnos¢ mowienia "nie" jest naprawde wazna oraz to, Ze opinia

innych na nasz temat wcale nie jest czyms$, na co powinniSmy zwraca¢ uwage.

W trakcie trzygodzinnego spotkania oprocz tego, ze rozmawialiSmy na wymienione wyzej
tematy, zagraliéSmy w gre. Na tablicy zostaty napisane stowa: "Tak" i "Nie". Pan, ktory prowadzit
zajecia mowit zdania typu: "mam wielu przyjaciot", "lubi¢ chodzi¢ do szkoty", "czuje si¢ lubiany/
lubiana w klasie", "w przysztosci chciatbym/chciatabym przeprowadzi¢ si¢ do innego miasta", czy
"spedzam duzo czasu na telefonie". Zadaniem uczniow byto przejs¢ na te strong tablicy, na ktorej

byla zapisana ich odpowiedz ("Tak" lub "Nie")

Nastepnie przystapilisSmy do pracy w grupach. W kazdym zespole byto 9 osdb. Zadaniem
grupy bylo stworzenie krotkich przedstawien do haset, ktore wylosowali. Utrudnieniem bylo jed-
nak to, ze nie mogli uzywac zadnych stow. Nasi uczniowie okazali si¢ §wietnymi aktorami i na-

prawdge dobrze poradzili sobie z odegraniem swoich rol.

Opinie o spotkaniu sg podzielone. Jedni wspominajg je lepiej, drudzy gorzej. Oczywiscie

znalazly si¢ osoby, ktore cieszyly si¢ tylko z tego, ze przepadto im kilka lekcji.

XYZ
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ZUCH CHLOPAK i ZUCH DZIEWCZYNA

— czyli rubryka harcerska

RozpoczeliSmy nowy rok harcerski z wielkim impetem.
Za nami juz dwa wyjazdy i nocowanie w szkole.

Zuchy sprawdzaly sie na grze terenowej w Myslenicach, a harcerze wedrowali
szlakami Nieztomnych w Gorcach. Kazdy wy jazd taczyt sie z gra, czyli inaczej podchoda-
mi.

Czy kiedys bawites sig w cos takiego?

Harcerze i zuchy doskonale wiedza, na czym polega cata zabawa. Ot6z na jakim$ okreslo-
nym terenie odszukujesz punkty z zadaniami do wykonania. Im lepiej wykonasz zadania,
tym wigcej punkéw ofrzymasz. Rywalizacja odbywa sie pomiedzy patrolami, czyli ma’tymn
grupami, ktore na karcie patrolu zbierajq potwierdzenie wykonania zadania.

W tym roku $wietnie sprawdzity ham sie podchody po szkole. Harcerze przygotowali gre
dla zuchdéw, ktére w ciemnodciach zwiedzaly kazdy zakamarek szkolnych korytarzy. Z
latarkami w rekach wykonywat zadania sprawdzajace ich odwage, prawdoméwnosé,
sprawno$¢ i umiejetnos¢ wspétpracy.

CHCIALBYS DO NAS DOtACZY(E?

~PRZYJIDZ NA ZBIORKE~
SALA 4
ZUCHY - poniedziatki 14.00 - 15.00
HARCERZE - poniedziatki 15.10 - 16.10
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Filmowe wieczory

Szukasz ciekawych filmow na jesienne
wieczory?

Swietnie trafites/as!

ssMale kobietki” (+13)

Historia o czworce sidstr March. Podczas nieobecnosci ojca
dziewczat, pomagaja one swojej matce, ktora utrzymuje
rodzine. Juz w okresie dziecinstwa musza zmierzac si¢ z
dorostoscia. Kazda z nich jest inna, wigc kazda inaczej kieruje
swoim losem.

duje mate drzwiczki, ktore nie chca sie otworzy¢. Okazuje si¢, ze tak
naprawde to wrota do alternatywnej rzeczywisto$ci. W drugim §wie-
cie Koralinie wszystko wydaje sie lepsze, do czasu...

»Harry Potter ” (+13)

Seria filmowa, ktorej cala fabuta jest osadzona w $wie-
cie magii. Nastoletni Harry razem z dwojka przyjaciot
przezywa mnostwo przygod, w ktorych miedzy innymi
walczy z nadprzyrodzonymi istotami.

» W deszczowy dzien w Nowym Jorku” (+14)

Gatsby kocha klimat Nowego Jorku, wiec postanawia
pokazac¢ ukochanej swoje rodzinne miasto. Dziewczyna
ma przeprowadzi¢ wywiad ze znanym filmowcem. W
pewnym momencie niespodziewanie ich $ciezki si¢ roz-
chodzg i oboje przezywaja wlasng seri¢ przygod.
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»Piekna i Bestia” (+12)

Kiedy Bella dowiaduje sie, ze jej tata zostal uwie-
ziony przez potworna bestie, pragnie za wszelka ce-
ne mu pomoc, wiec proponuje Bestii swoje zycie w

zamian za wolnos¢ Ojca.

»Coco”(+7)

Miguel interesuje si¢ muzyka, ktora w ich rodzinie
jest zakazana. Zeby jej postuchaé, chtopak musi
wymykac sie z domu. Pewnego dnia odkrywa, ze
uwielbiany przez niego idol jest jego przodkiem.
Chtlopak przypadkowo sprowadza na siebie klatwe i

przenosi sie do Swiata zmartych. Okazuje sie, ze

pozwoli mu to poznac sekrety swojej rodziny.

»Hotel Transylwania”(+7)

Akcja rozgrywa si¢ w 5-gwiazdkowym hotelu
Hrabi Drakuli, w dzien urodzin jego corki. Na
przyjecie z okazji 118 urodzin Mavis, zostaja
zaproszone najstynniejsze potwory. Do hotelu
przybywa rowniez pewien podroznik. Mavis

tamie zasady i zaprzyjaznia si¢ z cztowiekiem,

co powoduje zagrozenie dla hotelu i upiorow.

,,Ania, nie Anna”(+13)

| Serial na podstawie ksigzki ,,Ania z Zielonego Wzgorza”.
Osierocona rudowlosa dziewczynka trafia pod opieke star-

» szego matzenstwa Cuthbertéw. Film wzrusza i rozczula.

Zuzanna Glodziak



Thanksgiving Day

i+

Swieto Dziekczynienia obchodzone jest w Stanach Zjednoczonych w czwarty czwartek listopa-

da, a w Kanadzie w drugi poniedziatek pazdziernika.

Swieto Dziekczynienia obchodzone jest na pamiatke pierwszego dzigkczynienia angielskich
kolonistéw w Ameryce, ktdrzy przyptyneli na poktadzie statku ., Mayflower” do kolonii Playmo-
uth w 1620 roku.

Po pierwszej ostrej zimie do poczatku kolejnej jesieni zmarto 46 ze 102 0séb zaokretowa-
nych na ,Mayflower”. Poniewaz jednak zniwa 1621 roku byty obfite, kolonisci postanowili ucz-
ci¢ to wraz z 91 Indianami z plemienia Wampanoagow, ktérzy wraz z wodzem Massasoitem
pomogli im przetrwaé pierwszy rok.

Oficjalnie, prezydent Abraham Lincoln w 1867 roku ogfosit Dzien Dziekczynienia Swietem na-
rodowym.



Amerykanie méwiq, ze Swieto Dziekczynienia ..is all about family, friends and food” (3x F). Ten
dzien kojarzy sie wszystkim ze spotkaniem najblizszych cztonkéw rodziny, pysznym jedzeniem -
jest pefen radosci, tradycji i symboli.

Wiele o0séb podrézuje w tym czasie do swoich rodzin - czesto na drugi koniec USA, by wspél-
nie $wietowac przy stole petnym tradycyjnych potraw.

Mozna pokusié sie o stwierdzenie, ze Swieto Dzigkczynienia przez wielu amerykanéw jest po-
strzegane jako $wieto obficiej celebrowane niz Boze Narodzenie - gtéwhie przez symbolike
wdziecznosci, ktora okazuja sobie nawzajem tego dnia.

StOWNICZEK ,Thanksgiving Day”:

Tur'key m corn

pilgrim hat & autumn/fall

pumpkin M wheat

apple pie

;

harvest
= N \
cranberry sauce % feast CoOc

Monika Bednarczyk



CO SLYCHAC UNASZYCH ABSOLWENTOW?

Tym razem Sylwek Ggsienica-Kleryk rozmawial ze swoja siostra Patrycja, ktora w 2019
roku opuscila mury naszej szkoly.

Sylwek: Gdzie sie teraz uczysz?

Patrycja: Chodzg do Zespotu Szkét Ekonomicznych w Nowym Targu. Wybratam klasg o profilu hote-
larskim. Przedmioty, ktore mam w rozszerzeniu to geografia i angielski.

Sylwek: Co sklonito Ci¢ do wybrania tej szkoly?

Patrycja: “Ekonomik™ jest bardzo dobrym technikum, polecato mi go wielu starszych znajomych. Sty-
szatam, rowniez duzo pozytywnych opinii o tej szkole. Do wyboru technikum na Kowancu i kierunku -
hotelarz przyczynito sie réwniez to, ze nie mam rozszerzonej matematyki.

Sylwek: Jak wspominasz szkole podstawowa?

Patrycja: Szkote podstawowg wspominam bardzo dobrze, szczegdlnie moja klase. Czasami gdy pomy-
s$le o mojej szkole, w ktorej si¢ wychowatam i atmosferze jaka tam panowata, mam ochote wroci¢ do
tamtych czasow.

Sylwek: Odnalazlas si¢ w nowej szkole?

Patrycja: Po zapoznaniu si¢ z nowa klasa, wychowawca i réwiesnikami szybko odnalaztam si¢ wsrod
nich. Wszyscy tutaj sa sympatyczni i kolezenscy. Ogdlnie mowiac, atmosfera panujgca w szkole jest
przyjemna.

Sylwek: Jaki jest poziom nauczania?

Patrycja: Poziom nauczania jest naprawde wysoki, ale to sa same plusy. “Ekonomik” jest jednym z naj-
lepszych technikow w Matopolsce pod wzgledem zdawalnosci matur i egzaminéw zawodowych.
Pierwsza klasa byta cigzka, ale pdzniej byto juz z gorki. Po ponad 3 latach nauki w tej szkole jestem w
stanie stwierdzi¢, ze bylo warto! Nauczyciele starajg si¢ jak najlepiej przygotowaé ucznidow do egzami-
néw zawodowych i matury.

Sylwek.: Jakg rade mozesz da¢ potencjalnym kandydatom do tej szkoly?

Patrycja: Nie bojcie si¢ zaryzykowac i wybra¢ technikum. Stereotypy o tym, ze technikum jest gorsze
od liceum sg nieprawdziwe. Po ukonczeniu technikum bedziecie mieli zawdd oraz mozliwos¢ studio-
wania, jezeli oczywiscie osiggniecie dobry wynik na maturze. Nauki jest sporo, ale myslg, ze wystarczy
codziennie chwila spedzona nad ksigzkami, by dojs¢ do celu, jakim jest zdanie egzaminéw zawodo-
wych, matury, a pdzniej dostanie si¢ na wymarzone studia.

Sylwek.: Czy gdybys miala wybiera¢ jeszcze raz, bylaby to wlasnie ta szkola?

Patrycja: Niestety ta szkota nie oferuje profilu w pelni zgodnego z moimi zainteresowaniami, ale gdy-
bym miata wybiera¢ jeszcze raz, zostalabym w tej szkole, lecz zmienitabym kierunek.

Sylwek.: Dzigkujemy za rozmowe.



Tego nie wiesz o0 Janie Kochanowskim

Jan Kochanowski byl polskim poetg epoki renesansu, tltumaczem, poeta nadwornym Stefana Batore-
go, sekretarzem kroélewskim Zygmunta Augusta.
Powyzsze informacje sa ogolnie znane, jednakze ciekawostki przedstawione w tym artykule moga Ci¢ zasko-

czy¢.

Jan Kochanowski pochodzit z rodziny szlacheckiej, mial dziesiecioro ro-
dzenstwa, 4 siostry i 6 braci.

Jan nie byt jedyna utalentowana osoba w swojej rodzinie. Dwaj jego bracia
rowniez zajmowali si¢ literatura.

Tworczo$¢ rozpoczat od pisania poezji tacinskiej.
W okresie dworskim Jan Kochanowski rozpoczat pisanie fraszek, ktore jako

dos¢ wolna i frywolna forma literacka w dobitny i czasem rubaszny spo-
sob przedstawiata §wiat, ktory otaczat Kochanowskiego.

Byt osobg wierzaca, mimo ze zdarzato mu si¢ poddawac swojg wiare w watpliwos¢. Ponadto przez 10 lat petnit
funkcje proboszcza, opiekowat si¢ dwoma parafiami.

W tym samym roku, co bohaterka "Trenow", czyli w 1579, zmarta inna cérka poety - Hanna. Nie zapisata si¢
jednak na kartach literatury (poswigcit jej jeden utwor). Corek miat Kochanowski wigcej. Byty tez: Ewa,
Poliksena, Elzbieta i Krystyna. Najmlodszym dzieckiem poety byt syn Jan, ktorego jednak Kochanowski
nigdy nie zobaczyl, urodzit si¢ bowiem juz po $Smierci poety.

Przyczyna $mierci poety byt atak serca.

Przez 200 lat w Muzeum Czartoryskich w Krakowie znajdowata si¢ czaszka Kochanowskiego. W 2010r. pod-
dano jg gruntownym badaniom i szczegotowej ekspertyzie. Okazato sig, Ze to jest czaszka... kobiety, praw-
dopodobnie jego Zony.

Jest wdziecznym bohaterem humoru zeszytéw szkolnych

Kochanowski stara sie¢ uderzy¢ w najczulsze miejsca szlachcica.

Kochanowski byl studentem, poetq i za granicq.

Kochanowski, gdy byt smutny, to pisat treny, a gdy miat dobry
humor - fraszki.

Jan Kochanowski pisat pod lipg, gdzie mieszkal.

Kiedy Kochanowski pisal "Treny" Urszulka mu nie przeszkadzata.

Julia Zubek

J. Kochanowski
Na miodosé¢

Jakoby tez rok bez wiosny mie¢ chcieli,

Ktorzy cheq, zeby miodzi nie szaleli.
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