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Dnia 15 pazdziernika odbyla sie
w naszej szkole akademia z okazji Dnia

Edukacji Narodowej. Przedstawienie
przygotowali wychowankowie klasy III b
Gimnazjum, nad ktérymi opieke sprawo-
wala pani mgr Beata Las-Zawadzka.
Wszyscy, ubrani na galowo, z niecier-
pliwoécia, czekali na nadchodzacy wy-
step. Najpierw przedstawienie obejrzeli
uczniowie Szkoty Podstawowej, a na 6.
godzinie lekcyjnej — gimnazjaliéci. Na
poczatku akademii, gdy wszyscy byli juz
przygotowani, zasSpiewaliSémy hymn na-
rodowy. Nastepnie Pan Dyrektor opowie-

prowadzaca

dzial nam o Swiecie Komisji Narodowej.
PéZzniej nauczyciele wystuchali zyczen
ztozonych przez Przewodniczacego Sa-
morzadu Szkolnego — Wojciecha Wilku-
sa. Po jego przemoéwieniu rozpoczelo sie
przedstawienie. Wystepujacy z humo-
rem przedstawili nam mozolne zdobywa-
nie wiedzy przez uczniéw oraz ciezka
prace nauczycieli, ponownie zyczac im
wszystkiego najlepszego. Na szczegdlne
uznanie zasluguje wykonanie piosenek.
Apel zakonczyl sie od$piewaniem
hymnu naszej szkoly. Wszyscy, z uSmie-
chem na twarzach, wréciliémy do sal
lekcyjnych. Po tej akademii kazdy uczen
powinien jeszcze bardziej doceni¢ prace
naszych nauczycieli 1 wychowawcow!

Alicja Ztahoda

zadawata  nasz papiez. Pomimo te-

W numerze m.in.:

Kapelusze z nogami
Sladami réznych kultur
i religii

Jesienne miesigce

Jak napisac artykut
do gazetki szkolnej?
Mol ksigzkowy poleca...

Jak poprawic¢ sobie humor?

Dla tasuchéw i smakoszy

Poznajemy polskie legendy...

Dnia 18 pazdziernika
odbyto sie przedstawienie
z okazji Dnia Papieskiego.
Najpierw  obejrzeli je
uczniowie Szkoty Podsta-
wowej, a nastepnie Gim-
nazjum.

O wyznaczonej go-
dzinie zgromadziliSmy sie
w sali katechetycznej i z
niecierpliwo$ciq  czekali-
$my na wystep. Gdy wszy-
scy zajeli miejsca, ksigdz
przywitat widzow i opowie-
dziat 0 majacym sie odby¢
za chwile przedstawieniu.
Na poczatku przedstawio-
no teleturniej, w ktorym

pytania  poszczegdlnym
druzynom na temat Jana
Pawta II. Nastepnie prze-
prowadzono wywiad z
osobami, ktére znaty pa-
pieza Polaka. Uczniowie,
wcielajac sie w role tych
postaci, przedstawili nam
ciekawe informacje na
temat m.in. prywatnego
zycia Karola Wojtyly. Poz-
niej wystapili uczniowie
Gimnazjum, ktorzy grali
przyjaciot. Ich zycie byto
Zwigzane z mocng wiarg i
mitoscig do Jana Pawta Il.
Spotykali sie i czesto pro-
wadzili dyskusje na temat
tego, co kiedy$ powiedziat

go, ze czasem poste-
powali Zle i ulegali r6znym
pokusom, nie ,zaufali” sza-
tanowi, lecz, tak jak patron
przedstawienia, wcigz ko-
chali Boga.

Na zakonczenie akto-
rzy zostali nagrodzeni gto-
$nymi brawami. Nastepnie
wrocilismy do szkoty. Kaz-
dy uczen powinien zdac¢
sobie sprawe, ze zte po-
stepowanie nie prowadzi
do niczego dobrego, a
jedynie mitos¢ i ufnosé
wobec Boga pozwala nam
dobrze dziata¢. Powinni-
$my postepowac jak nasz
rodak — Jan Pawet Il.

Alicja Ztahoda
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Wagary pod kontrolq,

czyli uczniowie klas I i Il Gimnazjum

na gorskich szlakach

26 wrzesnia
odbyta sie szkolna wy-
cieczka na Babig Gdre.
Uczestniczyli w niej
uczniowie klas I. Wy-
chowawcy zorganizo-
wali te wycieczke ze
wzgledéw  edukacyj-
nych iintegracyjnych.
Zbiérka wyznaczono
na godzine  8:00.
Wszyscy punktualnie
zjawili sie przed szkota i wkrotce, petni zapa-
tu, ruszylismy na wyprawe.

Pare minut po 9:00 byliSmy u podndza
pieknych Beskidow. Wraz z przewodnikiem
wyruszyliSmy na najwyzszy szczyt znajdujacy
sie w tych gdrach, ktéry ma 1725 m n.p.m.
Grupa podziwiata wspaniate widoki. Niekto-
rzy uwieczniali je na zdjeciach.

Zanim wspielismy sie na szczyt, zrobili-
smy krotkie przerwy na Sokolicy i Kepie, kto-
re s3 potozone ponad 1300 m n.p.m. Im
wieksze wysokosci pokonywalismy, tym
mocniejszy wiat wiatr, a na samym szczycie
byto bardzo chtodno i wietrznie. Nastepnie
zrobilismy sobie pamigtkowe zdjecia z wy-
chowawcami i udalismy sie w strone schroni-
ska, gdzie zaplanowano dtuzszy odpoczy-
nek. Kiedy juz tam dotarlisSmy, czes¢ grupy
zamOwita jedzenie w restauracji. Po poétgo-
dzinnej przerwie ponownie wyruszyliSmy w
droge powrotna. Szlismy ok. 1,5 h przez las
znajdujacy sie u podndza goér. Nastepnie wy-
szlismy na polane, od ktdrej zaczelismy nasza
wedrdéwke. ZajelisSmy swoje miejsca w auto-
karze i pojechalismy do domu.

Mysle, ze ta wycieczka nalezata do uda-
nych. Pomimo dtugiej trasy z przyjemnoscia
wzietabym udziat w takiej wycieczce jeszcze
raz, chociazby dla tych cudownych widokdw,
ktore mozna tam zobaczyc¢.

Natalia Bloch

Celem wyprawy uczniéw klas |
byta Babia Gdra,
natomiast uczniowie klas Il
wedrowali na Trzy Korony.

Dzien pdzniej, czyli 27 wrzesnia, odbyta
sie wycieczka na Trzy Korony - najwyzszy
szczyt Pienin. Uczestnikami byli uczniowie
klas II.

Wycieczka rozpoczeta sie wyjazdem ze
szkoty o godzinie 8.00. Wszyscy, petni entu-
zjazmu, dojechali do wyznaczonego miejsca.
Wyprawe rozpoczelismy od przejscia zéttego
szlaku z Kroscienka. Pézniej przebylismy nie-
bieski szlak. Wszyscy szlismy za przewodni-
kiem, ktory opowiadat nam wiele ciekawych
informacji na temat gor i pieknych krajobra-
zOéw. Po drodze mielismy kilka odpoczynkdw,
kazdy byt zmeczony, mimo tego dazyt wy-
trwale na szczyt. Przechodzilismy przez pola,
lasy, waskie sciezki, skaty, az w koricu doszli-
smy do naszego celu. Wszyscy uczestnicy,
pomimo wyczerpania, podziwiali wspaniate
widoki rozposcierajgce sie ze szczytu Trzech
Koron. Szczyt ten jest jednym z najatrakcyj-
niejszych miejsc w Pieninach. Z platformy na
Okreglicy doskonale wida¢ byto ptynacy 500
metréw nizej Dunajec, Sromowce Nizne,
Czerwony Klasztor, Tatry, Beskid Sadecki,
Gorce, Beskid Zywiecki i Magure Spiska. Na
platformie widokowej wiat mocny wiatr,
wiec kazdy schodzit w dét z rozwianymi wto-
sami. Uktadanie fryzur przed wycieczka na
nic sie zdato. Droga powrotna byta tatwa
i znacznie szybsza.

Gdy wszyscy zeszlismy z gory, zrobili-
smy zdjecie grupowe, a nastepnie odjechali-
smy autobusem do szkoty. Wyprawe uznaje-
my wiec za udana. Z pewnoscig kazdy udatby

sie ponownie na taka wycieczke.
Alicja Ztahoda
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Yvybory 90 Samorzadu Szkolnego

28 wrzesnia odbyly sie wybory do
Samorzqdu Szkolnego.

Przewodniczgcym w Gimnazjum
zostat Wojciech Wilkus (kl. Il b), ktory uzy-
skat 47 gtoséw. Zastepcq przewodniczg-
cego wybrano Barttomieja Budza (kl. lll a).
Bartek zdobyt 32 gtosy. W sktad Samorzg-
du Szkolnego weszty takze nastepujgce
osoby:
> Weronika Wilkus (kl. I a),
> Aleksandra Nowobilska (kl. | b),
> Leon Dolazinski (kl. Il a),
> Jakub Gogola (kl. Il b).

W Szkole Podstawowej zwyciezyta,
podobnie jok w ubiegtym roku, Natalia
Stozek (kl. VI) z 27 gtosami. Zastepcq zosto-
ta Martyna Furczon (kl. V), ktéra uzyskata
20 gtoséw. Andrzej Kuruc (kl. 1V) rowniez
brat udziat w wyborach i ofrzymat 15 gto-

SOW.

Magdalena Furczonh, Paulina Pahszczyk

Samorzqd jest po to
by rzqdzi¢ szkolq,
aby tu byto

mifo i wesofo. ..

Opieke nad Samorzgdem Szkolnym

sprawujg:

e pani mgr Monika Bednarczyk,

o pani mgr Dominika Strzelecka.

AGpelusze 7 NN\

Koniec wakacji, po-
czatek roku szkolnego to
dobry moment, aby udaé
sie na grzyby.

Jak wiadomo, szkota to
nowe obowigzki, ale zaw-
sze mozesz znalez¢ czas
na to zajecie. Najlepiej iS¢
rano, dlatego nie marudz i
zamiast w sobote spa¢ do
potudnia, wybierz sie do
lasu nawet o godzinie sz6-
stej.

Dlaczego tak
wczesnie?
Otéz powdd jest prosty,
duzo 0s6b wybiera sie na

grzyby w dzien wolny od
pracy, a jak wiadomo nic
nie urosnie przez pot go-
dziny. Ludzie wybiorg
wszystko, a dla Ciebie zo-
stang tylko odpady, dlate-
go poswie¢ sie i wstan
rano przed innymi. Juz o
osmej godzinie w lesie
mozna spotkac ,thumy”.
Jak sie ubrac¢?

Problem. Nie mozesz zato-
zyC kiecki i butow na wy-
sokim obcasie! A wiec co?
Najlepszym ubiorem be-
dzie stary dres, spéjrz w
giab szafy, na pewno cos

znajdziesz. To co, ze brud-
ny i poniszczony? Zbiera-
jac grzyby w lesie, najle-
piej jest chodzi¢ na kola-
nach, a wiec i tak go po-
brudzisz. Pamietaj takze,
aby byto Ci ciepto, ranek
przewaznie jest chiodny.
W komplecie musi sie zna-
lez¢ bluza. Jezeli jeszcze
jest Ci zimno, gdy stoisz
na dworze, zatéz wygod-
ng, starg kurtke. Na nogi
wiéz ciepte skarpetki i ka-
losze, nie probuj iS¢ w
klapkach lub balerinach.
Po pierwsze, zamoczysz

Czytaj dalej: str. 4
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je, a po drugie, mogg spa-
da¢. Na gltowe przydataby
sie czapka lub w ostatecz-
nosci kaptur. Nie zaktadaj
zadnej bizuterii! Wazne!
Przed wyjsciem uzyj $rod-
ka przeciw kleszczom, to
dla Twojego bezpieczen-
stwa.
Co zabraé?

Jestes$ juz prawie goto-
wy, ale nie masz najwaz-
niejszego. ldac na grzyby,
powinienes mie¢ co$, aby
je tam wiozy¢. Najlepszy
bedzie koszyk wiklinowy,
tubianka lub wiaderko. Nie
bierz torebki reklamowej,
jest ona niedobra na tego
typu rzeczy. Dlaczego?
Grzyby w niej sie zgniotg i
na pewno nie doniesiesz
ich w catoéci. Niosgc grzy-
by w ktéryms przedmiocie
Z wymienionych, nie ma-
chaj nim, nie$ je ostroznie.
Druga wazng rzeczg, ktéra
ze sobg powiniene$ mieg¢,
jest néz, nie musi by¢ du-
zy, tylko taki maty, sktada-
ny. Po co ci on? Grzybow
nie mozna wyrywaé z
grzybnig, czyli korzeniami.
Nalezy je przy samej ziemi
obcig¢. Z grzybni za jakis
czas urosng nowe grzyby.
Jeszcze wazny moze oka-
zac¢ sie atlas o grzybach.
Chyba, Zze bardzo dobrze

je rozpoznajesz, jezeli nie,
to go zabierz.

Jestes juz w lesie i co
dalej? Rozgladasz sie i nic
nie widzisz? Nic dziwnego,
musisz sie schyli¢ i dobrze
rozejrze¢. Przewaznie
grzyby zlewajq sie z podto-
zem (lis¢mi, ziemig gatgz-
kami itd.). Musisz by¢ czuj-
ny i skupiony, a na pewno
co$ znajdziesz. Po jakim$
czasie zauwazasz grzyba,
zrywasz go i wkitadasz do
koszyka. Nie jestes pew-
ny, czy jest jadalny. Jak to
poznac?

Grzyby jadalne

Sa to grzyby o roznej
przynaleznoéci  systema-
tycznej, produkujgce jadal-
ne owocniki, ktére po od-
powiednim przyrzadzeniu
nie powodujg u cztowieka
zadnych dolegliwosci.

Najbardziej popularne
grzyby jadalne to:

- podgrzybki,
- rydze,

- prawdziwki,
- kanie,

- kurki,

- koZlarze,

- maslaki.

Grzyby rosng na catym
obszarze lasu. Mozemy
znajdowaé¢ je co chwile,
jesli dobrze sie przyjrzymy
— pod akacjami, klonami,
prawdziwki rosng w do-
tach, gaski zakopane sg w
piachu, a maslaki w zagaj-
nikach. Te ostatnie znaj-
dziemy bez problemu.
Grzyby przewaznie rosng
obok siebie, wiec jesli zna-
lazte$ jednego w tym obre-
bie, poszukaj innych.

Grzyby trujace

Jest to funkcjonalna
grupa grzybow, zwiaszcza
kapeluszowych, zawieraja-
cych substancje trujgce w
ilosciach toksycznych dla
ludzi.

Kilka gatunkow:
- muchomor sromotnikowy
i podgatunki, hetmdwka

obrzezana, niektére czu-
batki, zastonak rudy — po
zjedzeniu moze wystepo-
wac bdl brzucha oraz silna
biegunka;
- piestrzenica kasztanowa-
ta — po zjedzeniu: zabu-
rzenia koordynacji i swia-
domosci, konwulsje, bdl
brzucha, torsje, silna bie-
gunka (czasem z krwig);
- czernidtami — po zjedze-
niu, ale tylko po wypiciu
alkoholu: pobudzenie, lek,
metaliczny smak w ustach,
wymioty;
- strzepiak ceglasty, czer-
wony; lejkéwka odbielona;
borowik grubotrzonawy
ponury i szatanski — po
zjedzeniu zwezenie zrenic,
slinotok, biegunka, torsje,
spadek cisnienia tetnicze-
go;
- muchomor czerwony —
po zjedzeniu: naprzemien-
ne pobudzenie i sennos$¢,
biegunka, wymioty, bdl
gtowy, zawroty gtowy, brak
koordynacji ruchu, zabu-
rzenia widzenia i omamy;
- tysiczki (np. tysiczka lan-
cetowata) — po zjedzeniu
uczucie blogostanu Iub
psychoza, wymioty;
- niektére borowiki, pie-
czarki, mleczaje, tegosko-
ry, gaski, olszéwki — po
zjedzeniu nudnosci, bie-
gunka, wymioty;
- maslanka wigzkowa —
po zjedzeniu: biegunka,
zaparcia, wymioty.

Co zrobi¢ z zebranych

grzybow?

- zupe grzybowag
- SOS grzybowy,
- satatke grzybowa,
- uszka,
- krokiety grzybowe,
- pierogi.
Grzyby mozna réwniez
marynowacé. Mozna je tak-
ze ugotowac i podsmazyg,
a nastepnie dodac¢ do ja-
jecznicy. Smacznego!!!

Oprac. Joanna Zagata

Zrodio tekstu i grafiki:
http://e-nastolatki.pl/



SLADAMI ROZNYCH KULTUR I RELIGIT

Religie ludow andyjskich

Mitologia plemion andyjskich to jeden z najbardziej zagmatwanych zbio-
row opowiadan w historii. W zwigzku z brakiem wszelkich zapiskéw odnoszg-
cych sie do wierzen mieszkancéw Ameryki Potudniowej i dzisiejszej Florydy,
catg wiedze o sprawach sakralnych Indian czerpiemy z notatek przybytych
tam w XVI w. konkwistadorow. Czesto odmienne zdanie od ,biatych ludzi”
majq nieliczni potomkowie Majow, Aztekdw i Inkow, ktdérzy, na skutek eks-
pansji religii chrzescijanskiej, wymieszali ze sobg elementy obu wierzen. Po-
wotujac sie jednak na informacje z wiarygodnych zrédet, sprobuje przedsta-
wic zarys trzech kultow plemiennych.

Aztekowie

Wedtug teorii Aztekdw Ziemia zostata stworzona
przez czterech synéw Pani i Pana Dwoistosci, zasiadaja-
cych na najwyzszym poziomie nieba (uwazano, ze ist-
nieje 13 poziomodw nieba). Czterej bogowie stworzyli
lady, oceany, ludzi, ryby i kalendarz. Jednak cate dzieto
stworzenia zniszczyta Smier¢ boga storica. Po tym wy-
darzeniu nasza planeta umarta, caty proces tworzenia
Swiata trzeba byto rozpoczyna¢ od poczatku. Stonce
umario jeszcze piec razy, przy ostatnim razie nasz Swiat
juz nigdy nie miat sie odrodzi¢, lecz zatroskani bogowie
zdecydowali sie poswieci¢ wiasne zycie, aby uratowac

to, nad czym tak diugo pracowali. Wtedy to najwazniej-

Quetzalcoatl szy bog Aztekéw, Quetzalcoatl (bog wiatru, miat postac

pierzastego weza), udat sie do krainy umartych po ludz-
kie szczatki, aby ozywi¢ cztowieka. Podrdoz boga byta bardzo niebezpieczna, a ce-
na, jaka musiat zaptaci¢, byta jego wtasna krew. Od tego momentu Aztekowie
skfadali krwawe ofiary z ludzi, aby wyrazi¢ swéj diug wdziecznosci wobec bogow.
Wediug innej wersji na Indianach, jako ,narodzie wybranym”, cigzyt obowigzek
karmienia stonca ludzkg krwig i bijacym jeszcze sercem. Dobrowolna ofiara na
rzecz wiadcy $wiata oferowata zycie wieczne u jego boku, skadingd najczesciej ple-
mie do odprawienia rytuatu wykorzystywato jencéw wojennych. Cztowiek usmier-
cony w takim obrzadku miat potem objawiac sie zyjagcym w postaci motyla lub koli-
bra. Najszybciej do nieba miaty trafiac niemowleta, dlatego Aztekowie sktadali
ofiary z dzieci bogowi deszczu Tlalocowi. Uwazano, ze ich ptacz powodowat deszcz.
Szacuje sie, ze ludobodjcza dziatalnos¢ Aztekdw pochtoneta 20 000 osob (najnowsze
badania archeologiczne odkryty 550 ofiar).

Czytaj dalej: str. 9
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We WRZESNIU rozpo-
czyna sie jesien. Jest to
miesigc zazwyczaj nielu-
biany przez ucznidw.
Rowniez nauczyciele nie
sg zbytnio szczesliwi, po-
niewaz zaczyna sie nowy
rok szkolny i duzo pracy.
W tym roku bedziemy dtu-
go chodzi¢ do szkoty , bo
do konca czerwca. Oprocz
tego bedzie tez mato wol-
nego! Pierwszy wolny

dzien od nauki to 1 listo-
pada. We wrzesniu i w
pazdzierniku odbeda sie
rézne konkursy przedmio-
towe. Kazdy zaintereso-
wany moze wzig¢ w nich
udziat.

w PAZDZIERNIKU
przypada Swieto Komisji
Edukacji Narodowej. W
tym wtasnie dniu Na-
uczyciele obchodza swoje
swieto, dlatego, mamy
nadzieje, ze wszyscy wy-
chowankowie ztoza na-
szym Drogim Pedagogom
zyczenia! To wiasnie dzie-
ki nauczycielom ucznio-
wie moga sie rozwijac i
poszerza¢ wiedze. Dzie-
kujemy Wam za codzien-
ny trud!

LISTOPAD nato-
miast jest miesigcem, ktod-
ry wprowadza nas w uroki
zimy. Jak sama nazwa
wskazuje, opadaja liscie z
drzew, robi sie zimno i
nieprzyjemnie. W listopa-
dzie pamietamy o zmar-

Jesieiiie miesiace

tych, modlac sie nad ich
mogitami  w  Dzien
Wszystkich  Swietych
i Dzien Zaduszny. Bardzo
wazne w historii Polski
jest Swieto Niepodlegto-
Sci. To whasnie 11 listopa-
da nasza Ojczyzna odzy-
skata niepodlegtos¢ i po
123 latach pojawita sie
znowu na mapie Europy.

Czas szybko leci”.
Minie wrzesien, pazdzier-
nik, listopad i grudzien.
W grudniu swieta, Swieta
i po swietach, a zaraz po
nich potmetek roku szkol-
nego i ferie, wiec nie cze-
kaj, tylko bierz sie do na-
uki!

Tempus fugit!

Helena Sottys, Joanna Zabrzewska

‘{\‘G‘seﬂ@fﬂﬁlal*\ iy léTORchH e

Wrzesien

1 wrzesnia - inwazja Niemiec na Pol-
ske; poczatek Il wojny swiatowe;j
(1939)

6 wrzesnia —zdobycie Woli przez
Rosjan; Smier¢ gen. J6zefa Sowin-
skiego (1831)

8 wrzesnia - kanonizacja sw. Stani-
stawa (1253)

11 wrzesnia — atak na World Trade
Center (2001)

12 wrzesnia - zwyciestwo Jana lll
Sobieskiego pod Wiedniem (1683)
17 wrzesnia — agresja sowiecka na
Polske (1939)

25 wrzesnia — aresztowanie i inter-
nowanie kardynata Stefana Wyszyni-

skiego (1953)

Pazdziernik

2 pazdziernika - kapitulacja powsta-
nia warszawskiego (1944)

6 pazdziernika — poczatek Sejmu
Wielkiego (1788)

14 pazdziernika - powotanie Komisji
Edukacji Narodowej (1773)

16 pazdziernika — wybdr Karola Woj-
tyty na Stolice Apostolska (1978)

24 pazdziernika — podpisanie aktu IlI
rozbioru Polski (1795)

28 pazdziernika — smier¢ Bolestawa
Krzywoustego (1138)

29 pazdziernika — smier¢ Stanistawa
Marusarza, polskiego narciarza, ku-
riera AK, bohatera Il wojny swiato-

wej (1993)

Listopad

2 listopada — uroczysty pogrzeb Nie-
znanego Zotnierza w Warszawie
(1925)

5 listopada — smier¢ Kazimierza Wiel-
kiego (1370)

11 listopada — odzyskanie przez Pol-
ske niepodlegtosci (1918)

19 listopada - smierc krélowej Bony
na skutek otrucia (1557)

24 listopada - tragiczny pozar w Sali
Widowiskowej Stoczni Gdanskiej
podczas koncertu zespotu Golden
Life (1994)

27 listopada - nadanie konstytucji
Krélestwu Polskiemu (1815)

Oprac. Daniel Wojeriski
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Jak napisaé artykut do gazetki szkolnej?

Po wielu godzinach poszukiwan udalo mi si¢
znalez¢ idealny temat na artykul. Odwiedzilem
dziesigtki stron o tej tematyce, ktére mozna stre-
$ci¢ w zdaniu ,,pisz, o czym chcesz, co lubisz, co
umiesz robi¢”. Po kilkugodzinnym szukaniu in-
formacji o pisaniu artykuléw moge skromnie
stwierdzi¢, ze posiadam niewielkq wiedz¢ na ten
temat.

Na poczatku chcialem napisa¢ o muzyce. Na
przyklad taki System of a Down, ktory w bardzo
krotkim czasie stal si¢ moim ulubionym zespo-
tem. Ale zwazajac na fakt, Ze jest to gazetka
szkolna, szybko z tego pomystu zrezygnowalem.
Watpig, zeby taka muzyka trafita do ludzi, ktérzy
stuchajg... (powstrzymaltem si¢ od uzycia odpo-
wiedniego przymiotnika) popu.

Kolejnym pomyslem byl artykul o anime
(tak, te ,,japoniskie bajki”). Przy tym temacie po-
zostalem nieco dluzej, jednak ostatecznie go po-
rzucilem, zwazajac na moje, wbrew pozorom,
niskie umiejetnosci dziennikarskie. Jesli jednak
kto$ chciatby rozpoczac swoja przygode z japon-
skimi filmami animowanymi (*"), polecam za-
cza¢ od tytutu Death Note. W duzym skrocie: ani-

me to opowiada o genialnym studencie — Raito
Yagami (nie potrafi¢ napisa¢ w miejscowniku),
ktéry pewnego dnia znajduje upuszczony przez
Shinigami (jap. Bég Smierci) tytutowy Notatnik
Smierci...

Jeszcze inna koncepcja bylo napisanie o gita-
rze. Ale bylo to co najmniej glupie, poniewaz
gram tylko od paru miesiecy 1 moge tylko powie-
dzie¢, ze gitara jest genialna. Na razie tyle w te-
macie.

Jak pewnie zauwazyles, Drogi Czytelniku,
artykul ten nie zawiera absolutnie zadnych kon-
kretnych porad o tym, jak napisa¢ artykutl. Celem
bylo pokazanie, ze do napisania dobrego artyku-
tu (nie wiem czy ten tekst mozna tak nazwac)
przede wszystkim trzeba si¢ wyluzowac i rzeczy-
wiscie napisa¢ o tym, o czym mamy ochote...

Wojciech Wilkus ™
/dltonie na klawiaturze
nie sa moje/

é

2

Marzenia daja nam nadzieje na lepsza przyszlo$c
i pozwalaja dostrzec sens zycia. Jednak wielu z nas
nie ma odwagi ich urzeczywistni¢, dlaczego? Moze

nie potrafimy uwierzy¢ w siebie albo wygodnie ocze-

Norweski Dziennik:
Ucieczka

Andrzeja Pilipiuka

kujemy, az los spekni je za nas. Bohaterowie poleca-
nych przeze mnie powiesci poczatkowo w swoim spo-
kojnym zyciu nie wierza, ze ich pragnienia moga kie-
dykolwiek sie speli¢, podejmuja jednak ryzyko, aby
osiggnaé zamierzony cel.

Czytaj dalej: str. 8110



Alchemik

3 Ksigzka, ktora czy-
§ telnik potrafi zarow-
I no nienawidzi¢, jak
% |1 ubostwia¢, powod?
4 Alchemik to powie$é
" potrafigca ,straszy¢”,
" w szczegoblnoSci zago-
2l rzatych realistow, kto-
rzy tak bardzo boja sie

marzy¢, ze najchetniej
wpisaliby ja na liste ksigg zakaza-
nych. Jednak mimo krytyki dzielo
spotkalo sie z ogromnym uznaniem
ze strony czytelnikow z calego Swia-
ta i nadal jest jednym z najchetniej
czytanych utwor6w na $wiecie. Dla-
czego? Coz, powodow jest wiele. Na
pewno chodzi o bardzo prosta, lecz
niezwykle interesujaca, wielowatko-
wa fabule. Ksigzka ma zaskakujace

przeslanie (to powiastka
filozoficzna), jest napisa-
na w ciekawy i zrozumialy
sposOb, a przede wszyst-
kim jest niezwykle krotka.

Paulo Coelho przenosi
nas w urokliwy $wiat an-
daluzyjskich krajobrazow,
mimo pieknych widokow
naszg uwage przykuwa
mlody pasterz Santiego,
ktory podroézuje ze swoimi
owcami po malowniczej
okolicy. Mlodzieniec jest
zadowolony ze swojego
nudnego zycia, chociaz ma
wlasne, male marzenia.
Uwaza jednak, ze jest tyl-
ko pasterzem i nie potrafi
ich zrealizowaé. Wlasnie
w tym momencie ma
miejsce przelomowy mo-

Jak poprawié sobie humor?

Moze
niekiedy bywaja
chwile, gdy czu-
jesz sie¢ samot-
nie? Albo jest Ci
przykro z powo-
du  brzydkiej
pogody?  Co
wtedy  robié?
Hm... Najlep-
szym sposobem
na poprawienie sobie humoru jest oczy-
wiscie komedia badz jaki§ zart, np. o
blondynkach:

- Dlaczego blondynki czofgaja si¢
po supermarkecie?
- Bo szukaja niskich cen.

Innym sposobem jest robienie cze-
go$, co lubisz (hobby). Mozesz postu-
chac jakiej§ muzyki, ktéra kochasz, kt6-
ra Ci si¢ podoba. Mozesz réwniez za-
oferowac sobie mala przejazdzke po
wsi. Z pewnoscig spotkasz co najmniej
kilku przechodniéw, moze beda to
Twol znajomi. Wybierz si¢ w miejsce,

uémiechnij
I

gdzie sg pigkne widoki. A
moze grasz na jakim$ in-
strumencie? Wtedy, gdy
jeste$ smutny, masz mozli-
wo$¢ poprawienia humoru
zagraniem jakiej§ piosenki,
czego$§ zZywego, a moze
spokojnego, To zalezy od
Twojego gustu.

Innym, réwnie dobrym,
a przede wszystkim szyb-
kim sposobem jest zjedze-
nie czekolady. Mmm...
pychota. To na pewno po-
prawi Ci nastrdj.

Lubisz sport? Jesli tak,
to wybierz si¢ na boisko.
Tam zawsze kto$ jest. Po-
grasz w siatke, kosza lub
noge, a moze tenisa czy
badmintona. Wszystko
jedno, byleby$ byl z tego
zadowolony:)

Joanna Zagata

ment w ksigzce. Santiego
$ni, ze w otoczeniu egip-
skich piramid odnajduje
skarb. Od tej chwili ma-
rzeniem chlopaka oraz
glownym celem jego eg-
zystencji staje sie odnale-
zienie tego skarbu. Jed-
nak nadal sie boi, ale do
czasu, gdy spotyka Krola
Saula, ktory rozprasza
jego watpliwosci i kaze
realizowac¢ wlasng legen-
de. Hiszpan, zgodnie
z rada krola, zostawia
wszystko, co ma i wyru-
sza do Afryki. Tam prze-
Zywa przerdzne perype-
tie, miedzy innymi zosta-
je okradziony, ma mozli-
woS$¢ uzyskania stalej
i porzadnej pracy u
sprzedawcy  krysztalow
czy zakochuje sie w ko-
biecie pustyni. Gdy jest
juz blisko zrealizowania
swojej legendy, spotyka
Alchemika, ktory pomaga
mu odnalez¢ to, co naj-
cenniejsze...

Caly proces spelnia-
nia wlasnych pragnien
zostal ukazany przez au-
tora w bardzo prosty spo-
sob. Wszystko wydaje sie
by¢ takie latwe, zycie
Santiego takie beztroskie
i bezproblemowe. Jednak
trzeba pamieta¢, ze to
mimo wszystko bajka.
Czytanie tej ksigzki to
naprawde  zaskakujaca
przygoda. Polecam.

Czytaj dalej: str. 10

Dzien,
w ktorym sie nie Smiates,
jest dniem straconym.

Phil Bosmans


http://www.poezje.hdwao.pl/cytaty-144-phil_bosmans.html

Religie ludow andyjskich — cd. ze str. 5

Majowie

Najwieksza popularnos$¢ temu indian-
skiemu plemieniu przysporzyt stynny ka-
lendarz obliczajacy koniec Swiata na 21
grudnia 2012 roku. Swiety kalendarz ry-
tualny skfadat sie z 18 miesiecy po 20
dni, do ktérych dodawano 5 dni uzupet-
niajacych. Majowie catgq swojg wiedze o
Swiecie zdobywali za pomoca gwiazd,
uwazanych za personifikacje bogdw.
Osobami specjalizujgcymi sie w odczyty-
waniu boskich znakéw byli kaptani zysku-
jacy ogromny szacunek wsrod ludu. Du-
chowni indianscy zajmowali sie nie tylko
gwiazdami, ale i zatatwianiem pokarmu
dla bogéw. Opisy rytuatdw odprawianych
przez Majow sg znacznie bardziej brutal-
ne, co dodaje im pikanterii i rézni od az-
teckich. Majowie mieli bowiem obsesje
na punkcie krwi. Powodem takiego za-
chowania (szczegdlnie widocznego wsréd
elit politycznych) byta wiara w sktadanie
tego typu ofiar jako warunku egzystencji
Swiata. Miejscami egzekucji byty najcze-
$ciej szczyty piramid, malowane cate na
niebiesko (byt to kolor ofiarny), w tym
kolorze malowano roéwniez skazanca.
Nieszczesnikowi wkfadano szpiczastg
czapke, a nastepnie wyrywano bijace
jeszcze serce. Dalszy opis wychodzi poza
normy etyczne, wiec nie zamierzam go
przytacza¢. Majowie wierzyli, ze ludzie
poSmiertnie przemierzajq jaskinie Swiata
podziemnego, a wiadcy podrézujg ko-
smicznym ruchem stonca, stajac sie

w ten sposob istotami boskimi. Przecietni
ludzie byli grzebani pod fundamentami
swych domostw. Samobdjstwo byto trak-
towane w tej kulturze jako wyraz naj-
wiekszego poswiecenia.

e

Inkowie

Zdaniem In-
ludzie byli

bogami
~Nizszej klasy”,
ktérych  ogrom-
nym pragnieniem
byto doréwnac
prawdziwym  bo-
gom, co doprowa-
dzito do kiétni.
Sprzeczka zdener-
wowata Wirakocze
(pana wszelkiego
stworzenia, nauczyciela i prawodawce,
wyobrazanego jako biatego cztowieka
z dtuggq brodq), ktéry, podnoszac swaj
zelazny glos, zepchnat ludzi z niebian-
skiej krainy. ,Nasi praprzodkowie” mie-
li spada¢ bardzo ditugo, az w koncu
uczepili sie matego ziarenka piasku. Od
tego momentu ludzie zaczeli budowad
Ziemie z okruchdéw rzucanych z nieba.
Wirakocza, ktory poprzednio zrzucit lu-
dzi z nieba, teraz nauczat ich, jak maja
poradzi¢ sobie w nowym S$wiecie. Dzie-
ki dobremu bogu cziowiek potrafit
uprawia¢ role, wykonywac¢ narzedzia
i budowa¢ domy. Dzielo dokonane
przez ludzi imponowato bogom. W na-
grode za poniesiony trud dostali zwie-
rzeta. W zamian Inkowie musieli skta-
da¢ ofiary ze swojego boskiego prezen-
tu. Mimo to, ze Inkowie na tle swoich
plemiennych sgsiadow wychodza jako
niezwykle humanitarna grupa Indian
i oni styneli z dziwactw. W czasie $wiat
religijnych w Cuzco (do 1533 stolica
panstwa Inkdéw), kiedy cate miasto ce-
lebrowato pamie¢ jednego z bogdw,
ustawiano kamienne trony, na ktorych
uktadano mumie zmartych wczesniej
witadcéw. Posrodku bytych Sapa Inca
(taki tytut nosili wiadcy Inkéw) siedziat
obecny Sapa Inca.

kow
kiedys

Wirakocza

Aquarius

< SWIATYNIA KUKULKANA
w Chichen Itza
(miejscie zatozonym
przez Majow)
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Zrodio grafiki:
www.wikipedia.org
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Mol ksiazkowy poleca... - cd. ze str. 8

Norweski Dziennik: Ucieczka

ANI)RZ&J ]

PILIPIL

Doskonala ksiazka Pilipiuka, autora opowiadan o Jakubie Wedrowiczu, egzorcy-
$cie, bimbrowniku, w ktorego zylach plynie alkohol. Ucieczka jest jednak ciekawsza
i znacznie bardziej pochlaniajaca uwage czytelnika.

Glowny bohater, Tomasz Paneczko, to zwyczajny licealista, ktéry na skutek wy-
padku stracil pamie¢. Tyle przynajmniej wiemy i tyle wie chlopak. Dlaczego wiec
dwoch agentow KGB chce wywiezé go nielegalnie do ZSRR? Ot6z Tomek jest INNY,

— a rosyjscy naukowcy chca przeprowadzi¢ na nim eksperymenty do$wiadczalne. Jed-
NORWESRT™ nak kto$ go ratuje i wysyta do Norwegii, gdzie poniekad ma by¢ bezpieczny. A moze

™
UCIECZKA

nie? Kim jest Derek Tormasow, czlowiek, ktory uratowal gléwnego bohatera albo
Sven, norweski szpieg, obserwujacy kazdy ruch Tomasza, czy mozna im ufa¢? Czemu

w snach prowadzi osobne zycie jako oficer carskiej gwardii, poznajac coraz to nowsze
sekrety Romanowow? Kim tak naprawde jest Tomek i czego ci wszyscy ludzie od niego chcg?
Istna platanina watkow, ktére nawet pod koniec tomu nie zostaja do konca rozwigzane. To-
masz pragnie tylko jednego: musi odkry¢ swoja tozsamos$é i przypomnieé sobie Zycie przed

wypadkiem.

Ksigzka tak naprawde wprowadza nas w sielankowg atmosfere. Jest przyjemnie, cho-
ciaz w prawie w kazdym rozdziale ma miejsce jakas bojka. Powies¢ jest napisana lekkim i cie-

kawym jezykiem. Serdecznie polecam.

Dla ZaASUCheW i SiRKkoSZY

Kawa czy herbata? Nie o programie tele-
wizyjnym mowa, ale o lubianych przez nas
napojach, bez ktérych czasami trudno wy-
obrazic¢ sobie $niadanie czy plotkowanie...

KAWA

Historia kawy siega dziesieciu stuleci
przed nasza era i jest SciSle zwiazana
z ludami zamieszkujacymi gorskie tereny
Etopii, ktoére jako pierwsze korzystaly z do-
brodziejstw tej rodliny. W pdzZniejszym czasie
rozwijajacy sie handel $wiata arabskiego za-
czal poszerza¢ swe wplywy i dzieki kupcom
ziarna kawy zostaly przywiezione do pét-
nocnej Afryki. W tym czasie po raz pierwszy
kawa stala si¢ uprawiana na szersza skale.
Z tego miejsca ekspansja kawy zwrdcita sie
ku Europie oraz Indiom. Popularno$é napoju
zaczela sie szybko rozprzestrzeniad.

Istnieje kilka legend na temat pierwszego
spozycia kawy jako napoju. Jedna z nich
moéwi o pewnej osobie, ktora, podrézujac po
Etopii, zaobserwowata niezwykle pobudzone
kozy. Postanowila ona sprobowac tych sa-
mych owocéw, co kozy i odczula podobny
przyplyw energii. Inna legenda moéwi
o odkryciu kawy przez etiopskiego pasterza
imieniem Kaldi i Legendzie Tariczacych Koz.

HERBATA

Herbata jest krzewem, ktéry pochodzi
z Chin i Indii. Wspolcze$nie uprawia sie ja
réwniez na terenach Gruzji, Indonezji, Jawy,
Cejlonu, Japonii, Meksyku, w Portugalii, na
Azorach, na Sycylii, w Ameryce Potudnio-
wej, we wschodniej Afryce i Azji Mniejsze;j.
Herbate mozna scharakteryzowac jako duzy,
wiecznie zielony krzew lub drzewko, ktore
ma duze i bltyszczace, srebrzysto owlosione
lidcie i biate lub jasnoré6zowe pachnace kwia-
ty. Owocem kwiatow natomiast jest zielono-
brunatna i zdrewniata torebka zawierajaca
kilka brunatnych zdrewniatych nasion o kuli-
stym ksztalcie. Jej liscie i paki kwiatowe sa
surowcem bardzo pozadanym w lecznictwie.
Wyréznia sie cztery gléwne typy herbat: zie-
long, z6tty, czerwong, czarna.

Oprac. Zuzanna Sarna, Kinga Ziahoda
Zrédlo grafiki: www.najlepszewakacje.blip.pl
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Poznajemy polskie legendy...
Znajomos¢ legend, zwigzanych z naszym regionem oraz innymi zakatkami Polski,
pozwala wkroczy¢ nam w tajemniczy, niezwykly Swiat. Przyjmijcie do niego zaproszenie...

*kk

Na Swieta Bozego Narodzenia musimy jeszcze troche poczekaé, ale juz dzisiaj warto zastanowi¢ sie
nad zmiang swojego postepowania... Moze zmieni sie ono akurat w wigilijny wieczor...

Jak sie Frankowi w Wigilie baba odmienita...

. Od dziesigtkow lat ludzie na Podhalu wierzy-
li, iz Wigilia to dzien niezwykty. Mowiono, ze w
ten dzien chtopi muszg do chatupy drzewa przy-
nies¢, upolowac zwierzyne, a baby winny wy-
zbierac jajka z grzad. To miat by¢ zwiastun, iz w
ciggu roku do chatupy co$ przybedzie, a i biedy
nie %d2|e. Wierzono rowniez, ze w nglll% chto-
py z babami nie powinni sie k%oplc. Jesli by do-
szto do sgo_ru, to miato oznaczac, ze kolejny rok
bedzie obfitowat w ktotnie i spory. Chtopy na
Podhalu dobrze wiedzg, co to znaczy z babg si¢
ktécic, a dopiero caty rok!

We Witowie gazdowat Franek z Maryna.
Gazdowke mieli spor,at _ale co z tego, gdy gazda
byt leniwy, a baba kité fiwa. Baba wiele racji mia-
ta, bo Franek byt strasznym leniem.

Na kilka dni przed Wigilig Franek poszedt na
posiady do gazdéw w Chochotowie. Gazdowie
gwarzyli o starych czasach, wierzeniach, a i o
nglllj'(]/P/Ch zwyczajach. .

_ - Moze i Ty Franek sprobujesz swojg babe w
Wigilie zmieni¢? — zwrocit sie¢ do Franka stary
Fraczysty. — Ale i sam nie jestes bez grzechu,
bos leniwy gazda, a to wstyd, Twoj dziadek byt
I@racowrg[ym | szanowanym gazdg — mowit dalej

raczysty.

elFr}zlancle/k wrocit do chatupy dopiero przed pot-
nocg, baba go nakrzyczata, ze za dwa dni Wigi-
lia, roboty sporo w chatupie, a rano bedzie spat.
Franek nic nie mowit, bo przeciez postanowit sie
zmieni¢. Liczyt tez, ze i jego baba sie we Wigilie

cze ciemno, jak Franek wstat. Poszed} do stajni,
zwierzeta napoit, a gotem pojechat do lasu po
drzewo. Wzigt strzelbe, bo Frgczysty mowit, ze
nalezy i cos upolowac. Franek najpierw drzewo
Scinaf, potem je porgbat, rozpalit ognisko, troch
odpoczat i wyruszyt na polowanie. Franek mia
sporo szczescia, gdyz polowanie bylo nadzwy-
czaj udane. _ _ L _
Maryna tez postanowita sie zmieni¢. O nie-
zwyktej mocy Wigilii s’%sza{a od starej Jozki z
Brzegow. Moze Franek bedzie inny, to znaczy sie
robo nK’? Bardzo chciata, ¥S|e, tak stato. Z same-
go ranka wstata, patrzy, a F-ranka juz nie ma. Po-
szta do stajni, oczom nie W|erza/, zwierzeta nakar-
mione, stajnia posprzatana. ,Czyzby chtop poje-
chat do lasu po drzewo i na polowanie, bo strzel-
by nie byto?” — radosnie pomyslata baba. Szyb-
ciutko poszta do izby, wzigta sie do babskiej robo-
ty, izby posprzatata. Potem piekia Swigteczne ko-
tacze, szykowata jedzenie na ngllljna.WIeCZQFZ?.
Po potudniu z robotg byta gotowa, chwilke usiadta
pa zy, pa iami
przy stole, patrzy, chtop pr: YjeCha’f saniami pod
chatupe, drzewo zrzuca i uktada do szopy, poz-
niej wnosi do spizarni u%olowanq zwerzyng, Ma-
ryna tylko sie usmiechata z radosci. Franek
wszedt do izby, patrzy i oczom nie wierzy, baba
nie pyskuje, atylko sie usmiecha, a po izbie roz-
noszg sie zapachy swigtecznych wypiekow i je-
dzenia. Franek tez sie¢ usmiechnat. ~~
Frankowi i Maré/nle zycie we Wigilie sie od-

mienito. | odtgd madrze i zygodnie gazdowali.

Oprac. Magdalena Furczon
Zrédto:www.e-zakopane.pl

odmieni. Franek obmyslat sposéb odmienienia
swego i baby zycia. Nastepnego dnia byto jesz-

oy
Znajdz odpowiednie czasowniki bliskoznaczne i wpisz je w 3. osobie liczby mno- }‘-*2\ ' A \ )
giej czasu terazniejszego. Rozwigzaniem jest ttumaczenie facinskiej sentencji: N‘ Jvm
Ignavis semper feriae. ‘

21 3 wzrastaja, rozwijaja sie, przybieraja wieksze rozmiary

4 zagarniaja, zatrzymujq, przejmuja
8 5 znaja, rozumieja, wiedza
1 20 unosza sie, fruwaja, wzbijaja sie

10 13 przetrzasaja, przeszukuja, przeczesuja
17 15| podrozuja, przemierzaja
12 2 9 miksuja, rozcieraja

11 18 14 punktujg, wystawiaja ocene

7 16 wzoruja sie, papuguja

6 19 namawiaja, zachwalaja srodor

Ortografia dla szkoty podstawowej i gimnazjum,
B. Trebacz-Kopicka, A. tuczak; GWO.
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Z pewnosciag na takie miano za-
stuguje tegoroczna olimpiada. Ponizej
kilka informacji w tzw. pigutce.

Letnie Igrzyska Olimpijskie w Lon-
dynie rozpoczety sie 27 lipca, a zakonczy-
ty 12 sierpnia. Londyn byt organizatorem
juz po raz trzeci. Na uroczystosci otwar-
cia lIgrzysk pojawito sie wiele stawnych
osob, ktore miaty okazje ogladac ,,na zy-
wo” spektakl zatytutowany Isles of Won-
der (pol. Wyspy cuddw). Polscy sportowcy
zdobyli 10 medali (2 ztote, 2 srebrne, 6
brazowych).

Letnie Igrzyska Paraolimpijskie od-
byty sie w dniach: 29 sierpnia — 9 wrze-
$nia. Polska zajeta 9 miejsce. W sumie
Polacy zdobyli 36 medali (14 ztotych, 13
srebrnych, 9 bragzowych). Dziekujemy!

Kolejne Letnie Igrzyska Olimpijskie
juz za 4 lata w Rio Janeiro.

Dominika Brynkus

TN\

Uczniowskie notatki i wypracowania s zrédtem
wielu ,skarbow”. Oto niektére z nich...

Gtowa osadzona jest na zebie
trzonowym kregostupa.

Chopin umart na zapalenie skrzeli.
W naszej szkole jest dziewczecy chér mieszany.

W Zzyciu Pitagorasa liczyto sie tylko liczydto
oraz kalkulator, ktorego wtedy jeszcze nie znano.

Dwa przeciwlegte punkty na globie
nazywamy biegunkami.

Watroba byta caty dzien $ledziona.

Zrédto: INTERNET

Czy wiesz, Ze...?

¢ Whpisanie .do a barell roll" w Google powo-
duje obrécenie ekranu o 360°.

¢ W kazdej godzinie programu telewizyjnego
dla dzieci znajduje sie okoto 20 scen agresji.
Dzieci, ktore duzo czasu spedzaja przed tele-
wizorem, czesciej uwazaja, ze Swiat jest ztlym
i niebezpiecznym miejscem. Badania przepro-
wadzono na Uniwersytecie w Pensylwanii
przez doktora Georga Gerbnera.

¢ Lizac znaczek pocztowy, spozywasz 1/10
kalorii.

¢ Ksiezyc oddala sie od Ziemi z szybkosciq
4 cm rocznie.

¢ Indonezja obejmuje 13 tysiecy wysp
(to najwiekszy archipelag na $wiecie).

¢ Na jezyku cztowieka znajduje sie okoto
10 tysiecy kubkéw smakowych.

¢ Stonice réwniez sie obraca (petny obrdét wy-
konuje w ciagu 25-36 dni).

¢ Woda pokrywajaca powierzchnie Ziemi wazy
okoto 1,5 tryliarda kg.

¢ Ketchup w roku 1830 byt sprzedawany jako
lekarstwo.

¢ W Wietnamie nie ma monet w obiegu,
sq tylko banknoty.

O Prusak potrafi zy¢ 9 dni bez gtowy.

Q Perty rozpuszczajq sie w occie.

Oprac. Wojciech Wilkus

Zrédio: www.zluzuj.pl
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