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WYWIAD Z DYREKTOREM SZKOLY

W naszym gimnazjum przeprowadzono wybory dotyczace patrona
szkoty. Jednak zostaty one uniewaznione. Aby dowiedziec sie dlaczego,
przeprowadzitySmy wywiad z Panem Dyrektorem Eugeniuszem Madeja.

Joanna Rabianska, Karina Natonska: Dlaczego poprzednie gtosowanie zo-
stato uniewaznione?

Eugeniusz Madeja: Jednym z powoddw uniewaznienia wyborow byto poja-
wienie sie nowego kandydata, ktorego nie uwzgledniono w poprzednim gto-
sowaniu. W regulaminie szkoty jest napisane, ze istnieje mozliwos¢ uniewaz-
nienia wyborow, kiedy co najmniej % przedstawicieli Rady Rodzicow, Rady
Pedagogicznej i Samorzadu Uczniowskiego podejmie decyzje o uniewaznieniu
dotychczasowych wybordw i przeprowadzeniu procedury od nowa.

J.R., K.N.: Kiedy odbeda sie nowe wybory? Czy parafianie rowniez beda
brali udziat w gtosowaniu?

E.M.: Wybory prawdopodobnie odbeda sie w kwietniu, lecz konkretna data
jest blizej nieokreslona. Zgodnie z prawem imie szkole nadaje organ prowa-
dzacy na wniosek Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow i Samorzadu Uczniow-
skiego, przepisy nie przewiduja innych osob. Parafianie nie beda gtosowac,
gdyz nikt nie zagwarantuje, czy gtosowanie jest przeprowadzane sprawiedli-
wie. Nie chcemy, aby zdarzaty sie sytuacje typu, ze ktos odda dziesiec¢ gto-
sOw, a inna osoba jeden gtos.



J.R., K.N.: Podobno Hanka Nowobielska nie jest juz kandydatka, dlacze-
go?

E.M.: Tak, nie jest, poniewaz Coérka Hanki Nowobielskiej wystosowata list,
aby nie ujmowac kandydatury jej mamy w wyborach.

J.R., K.N.: Jacy kandydaci beda uwzglednieni w nowych wyborach?

E.M.: Kandydaci beda tacy sami jak w poprzednim gtosowaniu, po rezygnacji
z kandydatury Hanki Nowobielskiej, a dodatkowym kandydatem bedzie
ksiadz Czartoryski. Zdecydowano, ze jest on osoba rownie zastuzona, by po-
jawic¢ sie na liscie kandydatow. Oczekujemy jedynie zyciorysu ks. Czartory-
skiego, ktory ma przygotowaé Rada Rodzicow, zeby uczniowie mogli rozsad-
nie podja¢ decyzje, znajac biografie wszystkich kandydatow.

J.R., K.N.: Dlaczego nikt tak dtugo nie podjat decyzji, by przeprowadzic¢
wybory na patrona szkoty?

E.M.: Zespot Szkot nie moze miec patrona, kazda szkota bedzie miata swego
patrona, przy czym obie szkoty moga nosi¢ to samo imie. Od 1975 roku Szko-
ta Podstawowa nosi imie Zotnierzy Wojsk Ochrony Pogranicza, taka nazwa
zostata nadana gtownie dlatego, iz z ich strony zostaty przeznaczone wielkie
fundusze na budowe szkoty. Formacja ta nie zastuzyta sie jednak niczym spe-
cjalnym i trudno przedstawiac ich jako wzoér i autorytet dla mtodych ludzi.
Dotychczas nie podejmowano decyzji o wyborach patrona dla gimnazjum,
gdyz wiaze sie to z kosztami. Nalezy zakupi¢ sztandar, ktéry kosztuje kilka
tysiecy ztotych. Uznalismy, ze nalezy zajac sie pilniejszymi sprawami dopo-
sazenia szkoty w pomoce dydaktyczne.

J.R., K.N.: Jak wygladaja procedury wyboréw? Czy gtosy nauczycieli sq
decydujace?

E.M.: Odbywa sie to w nastepujacy sposob. W | etapie maja miejsce po-
wszechne wybory wsrdod uczniow, nauczycieli i rodzicow. Kazda spotecznosc
wytania sposrdd zgtoszonych kandydatow dwoch z najwiekszym poparciem.
Gdy kazda z grup poda swoja wersje, przyktadowo AB, CD, EF, wytanianych
wowczas jest szesciu kandydatow. W Il etapie wytonionych zostaje po trzech
przedstawicieli kazdej spotecznosci, tj. 3 przedstawicieli Rady Pedagogicz-
nej, 3 przedstawicieli Rady Rodzicow i 3 przedstawicieli Samorzadu Szkolne-
go, i ci wybieraja sposrod kandydatow wytonionych w | etapie przez poszcze-
golne spotecznosci. Aby nadac szkole patrona, nalezy ztozyc¢ wniosek do Rady
Gminy, w ktorym Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski oraz Rada Pedago-
giczna przedstawia, ze odbyty sie wybory. Wowczas organ prowadzacy nada-



je imie. Nauczyciele nie maja decydujacych gtosow, poniewaz kazda spo-
tecznos¢ szkoty w rownym stopniu decyduje o wyborze.

J.R., K.N.: Kto wedtug Pana powinien zosta¢ patronem naszej szkoty?

E.M.: Uwazam, ze kazdy z kandydatow jest osobag zacna, gdyz wszyscy re-
prezentuja wartosci godne nasladowania. Patronem powinna by¢ osoba, kto-
ra jednoczy spotecznosc¢ uczniowska oraz daje poczucie dumy, ze to wtasnie

jego traktujemy jako wzor.

J.R., K.N.: Dziekujemy za wywiad.

KONKURSY
PRZEDMIOTOWE

SZKOtA PODSTAWOWA

Dominika Brynkus (kl. VI) — Konkurs biblijny (etap rejonowy);

Iwona Madeja (kl. VI) — Konkurs biblijny (etap rejonowy); ,Losy zotnierza i dzieje
oreza polskiego w latach 1531-1683. Od Obertyna do Wiednia.” (etap wojewddzki);

Daniel Wojenski (kl. VI) — ,Losy zotnierza i dzieje oreza polskiego w latach 1531-

1683. Od Obertyna do Wiednia.” (etap wojewddzki).

GIMNAZJUM

Gabriela Bafia (kl. Ill a) — Konkurs biblijny (etap rejonowy);

Magdalena Ciggwa (kl. Ill b) — Konkurs geograficzny (etap rejonowy);



Albert Hetdak (kl. Il b) — Konkurs jezyka niemieckiego (etap wojewddzki);

Piotr Kuruc (kl. Il ¢) — , Losy Zotnierza i dzieje oreza polskiego w latach 1531-1683.
Od Obertyna do Wiednia.” (etap rejonowy).

Ewa Piszczek (kl. 1ll b) — Konkurs chemiczny (etap rejonowy); Konkurs informatycz-
ny (etap rejonowy); Konkurs jezyka polskiego (etap wojewddzki);

Karolina Remiasz (kl. 1l b) — Konkurs biblijny (etap rejonowy);
Piotr Zabrzewski (kl. lll c) — Konkurs informatyczny (etap rejonowy);
Jakub Ztahoda (kl. I b) — Konkurs biblijny (etap wojewddzki); Konkurs historyczny

(etap wojewddzki); ,Losy zotnierza i dzieje oreza polskiego w latach 1531-1683. Od
Obertyna do Wiednia.” (etap wojewddzki).

Wywiad z Ewg Piszczek
Karolina Remiasz: Jak przebiegaty Twoje przygotowania do konkursu?

Ewa Piszczek: Co tydzien miatam kétka z panig Miskowiec, czytatam bardzo
duzo ksigzek i opracowan oraz korzystatam z wielu innych dostepnych pomo-

cy.
K.R.: Jak myslisz, ktory etap byt trudniejszy: szkolny czy rejonowy?

E.P.: Raczej rejonowy, jednak na szkolnym miatam gorszy wynik niz na rejo-
nowym, chociaz w drugim etapie konkursu byto wiecej zadan otwartych, dtu-
gich form wypowiedzi. Miatam dodatkowy stres, poniewaz etap rejonowy pi-
satfam w innej szkole.

K.R.: Masz nadzieje na wygrang w etapie wojewodzkim?
E.P.: Nie, nie nastawiam sig, ale fajnie by byto, cieszytabym sie, gdybym zosta-
ta laureatka. Wole najpierw spodziewac sie gorszego wyniku, zeby mie¢ po-

tem mitg niespodzianke.

K.R.: Dziekuje za wywiad.



Wywiad z Jakubem Ztahoda

Karolina Remiasz: Dostates sie do etapu wojewodzkiego z dwdch przedmio-
tow: historii i religii. Ktory konkurs, Twoim zdaniem, byt trudniejszy?

Jakub Ztahoda: Zdecydowanie historyczny, poniewaz byto wiele trudnych za-
dan i duzo dat do zapamietania.

K.R.: Myslisz, ze mozesz zostac laureatem?

J.Z.: Sam nie wiem. Trudno to przewidzieé. Bede sie starat, aby osiggnac¢ ten
cel, gdyz bardzo mi na tym zalezy.

K.R.: Dziekuje za wywiad.

| miejsce Piotra Kuruca !

27 stycznia w auli Zespotu Szkoty Podstawowej i Gimnazjum nr 2 w Biatym Du-
najcu odbyt sie XXXV Wojewddzki Przeglad Recytatoréw i Gawedziarzy im. Andrzeja
Skupnia-Florka. Naszg szkote reprezentowali:

—  Piotr Kuruc (kl. Il ¢);

— Mateusz Remiasz (kl. 1l b);

—  Wioletta Wojtyczka (kl. I b).

Piotr Kuruc zajat | miejsce w kategorii ,,Recytacja”.

Gratulujemy!



Wywiad z Piotrem Kurucem
Karolina Remiasz: Wygrates wojewodzki konkurs recytatorski, ktory odbyt
sie w Biatym Dunajcu. Czy duzo czasu zajeto Ci przygotowanie do tego kon-

kursu?

Piotr Kuruc: Niezbyt duzo, poniewaz utwory, ktore recytowatem, umiatem juz
wczesniej. Musiatem je tylko powtdérzyc.

K.R.: Czy planujesz jako$ wykorzystac swoje zdolnosci recytatorskie?

P.K.: Tak, jak najbardziej. W przysztosci chciatbym, np.: pracowac¢ w teatrze,
gra¢ w filmach i ogdlnie chciatbym po prostu zostac artysta.

K.R.: Czy zamierzasz p6js¢ na studia aktorskie?
P.K.: To jest bardzo prawdopodobne, ale nie jestem jeszcze zdecydowany.

K.R.: Dziekuje za wywiad.

Karhawat !

Skad sie wziagt karnawat?

Znaczenie stowa karnawat ttumaczono na wiele

sposobow. Uwazano, ze pochodzi od carne ava-
ler - ,potyka¢ mieso” albo od carne levamen - ,z miesa sie oczyszczac¢” lub
od carne vale - ,mieso zegnaj”". Znaleziono tez polskie pochodzenie stowa,

mianowicie od ,nawatu kar”, ktére przyniesie post.



Karnawat w dawnej Polsce.

Karnawat, czyli staropolskie zapusty trwaty od Trzech Kroli do Wielkiego
Postu. W karnawat bawiono sie wtedy bardzo hucznie. Szczegdlnie popu-
larne byty kuligi oraz maskarady lub maszkary, czyli zabawy polegajagce na
zaktadaniu masek. Kulig byt zabawg wytgcznie stanu wyzszego - szlachty i

magnaterii. Polegat na odwiedzaniu sie sgsiadow w catej okolicy.

Co tanczymy?

Jak zwykle w karnawale krélujg tance latynoamerykanskie, ktérych popular-
nos¢ bardzo wzrosta od czasu, gdy zaczely je tanczyC tzw. gwiazdy. Na
parkietach balowych i podtogach prywatkowych kroluje salsa, cha cha, jive,
disco i temu podobne tance, bardziej lub mniej zsynchronizowane. Od kilku

lat coraz wyrazniej zaznacza sie dominacja tancow w parach.

- Karnawat w Niemczech

Wielu Polakow sadzi, ze Niemcy nie sg narodem, ktory po-
trafi sie hucznie i dobrze bawic. Kojarzymy ich raczej z powagg i zrownowa-
zonym podejsciem do zycia. Cenimy ich za porzgdek i prawosc¢, a nie po-
czucie humoru. Tymczasem to wiasnie niemiecki karnawat jest wyjatkowo
barwny na tle innych. Czas karnawatu Niemcy nazywajg ,pigtg porg roku”.
Rozpoczyna sie wczesniej niz w wiekszosci innych panstw, bo doktadnie 11
listopada o godzinie 11. Wtedy swietowaC zaczyna potnocna Nadrenia-
Westfalia, jednak w pozostatej czesci kraju trwa w tym okresie adwent i nie
wszyscy Niemcy bawig sie na karnawatowych balach. Prawdziwe szalenh-

stwo rozpoczyna sie w tym samym czasie, co w Polsce.



Karnawat we Francji
We Francji organizuje sie liczne imprezy i festyny.

Szczegolnie wyrdznia sie tradycja z Nicei, a mianowicie wozy
mimoéw, ktdrzy przedstawiajg zywe obrazy. Takze bale maskowe sg tradycjg
francuskg. W dniu Kwiatowej Bitwy ludzie skrywajgcy twarze za maskami
obrzucali sie jajkami i maka. Dzisiaj odbywa sie to juz wytgcznie za pomoca

ogromnej ilosci konfetti.

l I Karnawat we Wtoszech

Karnawat we Wioszech ma bardzo stare korzenie.
Obecnie niemal kazde miasteczko ma swoje wiasne tradycje zwigzane z
czasem radosnej zabawy i maskarady. Oczywiscie trudno je wszystkie
nawet tylko wymieni¢ z nazwy. Bardzo r6zny charakter majg takze obchody

karnawatowe.Wspomnijmy o najbardziej znanym karnawale — weneckim.

Karnawat w Weneciji

Wenecja w okresie karnawatu
nazywana jest europejskim Rio de
Janeiro. Nie bez powodu. Karnawat

2011w Wenecji to bowiem

najwieksze Swieto. Ulice miasta
zapetniajg sie artystami, muzykami, kuglarzami. Nie brakuje tez spektakli.
A wszystko to odbywa sie w kolorowych maskach i barwnych przebraniach.
Karnawat w Wenecji 2011 juz sie zaczat — doktadnie w drugi dzien Swiat

Bozego Narodzenia. Najwieksza zabawa jednak przewidziana jest na



zakonczenie karnawatu, czyli w ostatni tydzien poprzedzajacy Srode

Popielcowa.

e' Karnawat w Brazylii

Co roku, na czas karnawatu, gorgca Brazylia staje sie
jeszcze bardziej gorgca. W rytmach samby i bossanovy tysigce ludzi
wychodzi na ulice, Spiewa i tanczy, swietuje rado$¢ zycia. Zapomina sie 0

szarej rzeczywistosci, nudzie codziennosci, bolgczkach egzystencii...

Karnawat w Rio de Janeiro

Jedno z najbardziej spektakularnych
=% J widowisk na $wiecie - i bez watpienia
najbardziej kolorowe - odbywa sie w Rio de

Janeiro, w miejscu zwanym Sambodromao.

" To rodzaj stadionu - ulicy, po ktorej przez
kilka nocy przechodzg tzw. szkoty samby, czyli tysigce bajecznie i
fantazyjnie przebranych ludzi. Rokrocznie do Rio de Janeiro przyjezdza na
karnawat ponad 100 tysiecy turystéw. Karnawat konczy sie w Srode

Popielcowg nad ranem wybraniem najlepszej szkoty samby.

O

gdzie karnawat obchodzi sie szczegdlnie hucznie. Najstynniejszy jest

Karnawat na Jamajce

Jamajka, nazywana sercem Karaibdw, jest miejscem

karnawat w Kingston — przez trzy dni cata wyspa bawi sie w rytm



najpopularniejszych tu tancéw - soca i calipso, a ulicami przechodzg barwne
korowody tancerzy. W kazdy weekend odbywajg sie liczne imprezy,

zakonczone kwietniowg paradg uliczna.

Oprac. Justyna Koszarek

Walentynki - szansa na mitosé czy gltupie Swieto?

»,Walentynki - coroczne §wieto zakochanych przypadajace

14 lutego. Zwyczajem w tym dniu jest wysylanie listow

zawierajagcych wyznania mitosne (czesto pisane wier-
szem).” Tak wyglada opis w Wikipedii. A jak to jest w praktyce?

Przyklad z zycia wziety: rozdawanie kartek walentynkowych. Wszyscy
w Kklasie czekaja z niecierpliwoécig na niepozorng, biala koperte z serdusz-
kiem. W konicu pewna osoba dostaje upragniong kartke. Jest oczywiscie jedna
z niewielu takowych szczesdciarzy. Otwiera koperte i czeka ja rozczarowanie.
Na czerwonej kartce krétki wierszyk i podpis ,twdj misiu”. Dobrze, gdy jesz-
cze nie ma w nim bledu. Dawno temu w kartkach faktycznie byly zaklete ja-
kie§ uczucia: kazdy pisal sam wiersze, rysowal serduszka, a potem jeszcze
placit za znaczek. Dzi$ jedyne uczucie to zrezygnowanie z puszki 7-up’a na
rzecz ,ukochanej”.

Dzisiaj walentynki to typowo konsumpcyjne $wieto. Juz w styczniu w
sklepach mozemy znalez¢ lizaki w ksztalcie serduszek, kubki, ogromny wybor
kartek, posciele, maskotki, poduszki, nawet lampki nocne. Zarabiaja wlascicie-

le kin, wypozyczalnie DVD, kafejki, restauracje, biura podrézy (bo co to za



walentynki bez spaceru w Paryzu?), zarabiaja nawet poczty. A wszystko po to,
by okaza¢ mitos¢.

No wlasnie, by okaza¢ mitosé. Ale czemu nie mozna tego zrobié tydzier
wczeéniej? Czemu zakochany chlopak nie kupit swojej dziewczynie kwiatkow
tydzien wezeéniej? Czemu nie poszedt z nig do kina na ,,Och, Karol 2” zaraz
po premierze, tylko dopiero 14 lutego? Czemu ta data jest tak wyjatkowa? Na
wyznawanie uczu¢ kazda pora jest dobra. Méwi sie, ze zakochani czasu nie
licza - po co wiec spogladaja w kalendarz, z utesknieniem wyczekujac na te
,niezwykla date”? Moze dlatego, ze tak naprawde ta mitos¢ dzié kuleje i row-
niez jest czysto konsumpcyjna, tak jak cale to swieto?

Dalej cytat z Wikipedii: , Czes¢ polskiego spoteczeristwa krytykuje wa-
lentynki jako przejaw amerykanizacji, obcy polskiej kulturze i wypierajacy ro-
dzime tradycje”. Ja sie z tym zgodze. Walentynki czesto sa traktowane jako
konieczno$¢, byle by tylko odbebnié¢ kino i mie¢ spokdj. Jesli ktos naprawde
chce okazaé uczucia, moze to zrobi¢ w jakikolwiek inny dzien. A serduszkowe

kubki i misie to zdecydowanie nie jest najlepszy pomyst.

Adriana Niemiec

Najpierw cie kupuja,
potem tulfa caly dzien. Az
przychodzi awantura i
ladujesz w kacie ...



NASZ ULUBIONY PRZEDMIOT

21 lutego nasi dziennikarze przeprowadzili wywiad z uczniami klas 4-
6, ktéry zdradzit nam, jakie przedmioty tak naprawde lubiq dzieciaki z naszej
podstawdowki. Wyniki sq dos¢ przewidywalne, gdyz na pozycji pierwszej znajdu-
je sie wychowanie fizyczne, jednak inne informacje moga zdziwi¢. Na drugim
miejscu jest informatyka, potem historia, plastyka, jezyk angielski, matematy-

ka, technika, muzyka, przyroda.

moyy-f minformatyka = plastyka | historia
B j.polski B j.angielski mmatematyka B przyrodd
religia B fechnika B muzyka Emp.d.Zwer,
1 % ] %

<D

Tego dnia zapytalismy tez, gdzie .mtodziez" spedzita ferie. Wedtug naszych

badan tylko 29% .dzieciarni” na jakis czas opuscito rodzinne gniazdo, a az 71%

przesiedziato w domu (co tez w kocu musiato by¢ ciekawe).

Oprac. Justyna Wilczek, Iwona Madeja




Gtosowanie w gimnazjum odbyto sie 23 lutego. W kazdej klasie gtosowato 10
losowo wybranych uczniéw. Oto wyniki:
I miejsce - wychowanie fizyczne: 39 gtosow;
IT miejsce - przygotowanie do zycia w rodzinie: 12 gtosow;

ITT miejsce - godzina wychowawcza i zajecia artystyczne: po 5 gtosow.

Gtosowanie przeprowadzity i wyniki opracowaty:
Edyta Jurgowian i Marcela Trzop

(...) Wiec chwytaj dzien kazdy!

) Caty nasz $wiat jest skupiony na pewnych
okreSlonych wzorcach. To, jak sie ubieramy, za-
chowujemy, nie zawsze jest owocem wychowania

przez rodzicow. Czesto decydujgcy wptyw majq

nasi idole, ktérzy niekoniecznie sq odpowiedni, np.
Lady Gaga czy Doda. Zamiast ksztattowac siebie, chcemy byc¢ tacy jak
ulubiency z oktadek kolorowych pism i ekranu telewizora, a przeciez kazdy
Z Nas ma swoje sacrum, swoj cel w zyciu, np. Bég, rodzina, dobre wyksztat-
cenie, satysfakcjonujgca praca. Sqg tez tacy, dla ktérych najwyzszg warto-
Sciq jest niestety pienigdz i kariera za wszelkg cene. Zamiast cieszy¢ sie z
posiadanego dobra (niekoniecznie materialnego), nieustannie pedzimy w
gonitwie do lepszego, jednak tylko pozornie, zycia. Wcigz uwazamy sie za
nieszczesliwych i nie dostrzegamy rzeczy pieknych, naprawde waznych. W
XXI w., opanowanym przez media, nie jesteSmy wolni i nie umiemy sie
obroni¢ przed narzucanymi nam trendami. Marnujemy wspaniate chwile
na martwieniu sie o przysztosc: ,Nie pytaj prézno, bo nikt sie nie dowie, jaki

nam koniec gotujg bogowie” (Horacy, Do Leukonoe). Zycie bytoby o wiele



milsze i wspanialsze, gdybysmy cieszyli sie z kazdej drobnostki. Brak chociaz
odrobiny stoicyzmu prowadzi do ciggtego stresu i niepotrzebnego smutku.
Wspaniate jest to, przestanie wiersza Horacego moze byc¢ wskazéwkqg dla
cztowieka zyjgcego wspodtczednie. Liryk przekazuje nam bardzo wazng
prawde: wszystko, cokolwiek sie zdarzy, nalezy przyjmowac ze spokojem.

Nasza egzystencja bedzie wtedy o wiele radosniejsza i przyjemniejsza.

Matgorzata Jezierczak

Konkurs na najpiekniejsze oczy

W naszej szkole, jak wiadomo, odbywaj3 sie

liczne konkursy i zabawy.

Aby umili¢ wam dodatkowo czas w trakcie
dyskoteki, ktéra odbedzie sie 3 marca, Samorzad
Szkolny organizuje konkurs na najpiekniejsze oczy.
Kazda klasa wytypowata pare, ktéra bedzie j3 re-

prezentowac. Ponizej przedstawiamy liste zwyciezcdw klasowych.

Dziewczyny: Chtopcy:
Gosia tas, Daniel tas,
Marysia Gornik, Adam Nowak,
Weronika Sleczek, tukasz Milan,
Gosia Waliczek, Grzesiek Maryniarczyk,
Marcela Trzop, Piotrek Kuruc,
Gabrysia Bafia, Symeon Mirga,
Karolina Sarna, Mateusz Kacica,

[lona Sottys. Maciek Lichacz.



W trakcie dyskoteki odbedzie sie gtosowanie, na najtadniejsze oczy. Nagroda
dla zwycieskiej pary bedzie niespodzianka! Samorzad zamierza réwniez zorgani-
zowac konkursy na najtadniejszy usmiech oraz miss i mistera szkoty. Nie zapomi-
najmy, ze takie konkursy integrujg naszg ucznidw naszej szkoty i pozwalajg nawia-
za¢ nowe znajomosci.

Magdalena Para

Najlepsi zimowi sportowcy reprezentujacy
gl

ADAM HENRYK MALYSZ

(ur. 3 grudnia 1977 roku w Wisle) — Polski skoczek nar-

ciarski, medalista olimpijski najbardziej utytulowany sko-
czek w historii indywidualnych konkurséw mistrzostw

Swiata w skokach narciarskich. Jeden z najbardziej utytu-

lowanych zawodnikow w historii skokow narciarskich.
Czterokrotny medalista olimpijski, czterokrotny indywidualny mistrz $wiata, czte-
rokrotny (w tym trzykrotny z rzedu) zdobywca Pucharu Swiata (2000/2001,
2001/2002, 2002/2003, 2006/2007), triumfator Turnieju Czterech Skoczni, trzy-
krotny zwyciezca Turnieju Nordyckiego, trzykrotny triumfator Letniego Grand
Prix, zwyciezca Turnieju Czterech Narodow, zdobywca Pucharu KOP, dwudziesto-
jednokrotny zimowy mistrz Polski, osiemnastokrotny letni mistrz Polski, rekordzi-
sta Polski (230,5m) i byly rekordzista Swiata w dlugo$ci skoku narciarskiego (225
m). Jako pierwszy skoczek narciarski w historii przekroczyt granice 100 oddanych
skokow na odleglo$é powyzej 200m. Czterokrotnie wybierany najlepszym sportow-

cem Polski.



JUSTYNA KOWALCZYK -

urodzona 19 stycznia 1983 roku w Limanowej — polska biegaczka

narciarska; mistrzyni olimpijska, dwukrotna mistrzyni $wiata,
‘ czterokrotna medalistka olimpijska, dwukrotna zdobywczyni Pu-

charu Swiata, zwyciezczyni prestizowego Tour de Ski. Trzecia, po

Irenie Szewinskiej i Otylii Jedrzejczak, Polka, ktéra zdobyla 3 me-
dale podczas jednych Igrzysk Olimpijskich. Jest takze pierwsza i jak do tej pory je-
dyna kobieta, ktéra zdobyla olimpijskie mistrzostwo dla Polski na zimowych igrzy-
skach, przed nig z polskich sportowcow dokonatl tego jedynie Wojciech Fortuna. 21
marca 2010 roku stala sie pierwsza biegaczka narciarska, ktora przekroczyla prog
2000 punktéw w Pucharze Swiata. Mistrzyni, wicemistrzyni i brazowa medalistka
olimpijska z Vancouver oraz bragzowa medalistka olimpijska z Turynu, podwojna
mistrzyni i bragzowa medalistka mistrzostw w Libercu (2009), dwukrotna zdobyw-
czyni Pucharu Swiata (2008/2009, 2009/2010) i Tour de Ski (2009/2010,
2010/2011), wicemistrzyni $wiata junioréw, dwukrotna mlodziezowa mistrzyni
Swiata. Najlepszy sportowiec Polski 2009 i 2010 roku. Najprawdopodobniej zdo-

bywezyni tegorocznego Pucharu Swiata !Oprac. Adam Komperda

KAMIL STOCH -
,RAKIETA Z ZEBU”

Tak wlasénie mlodego skoczka z Podhala nazwal w 2007
roku Prezes PZN, Apoloniusz Tajner, niegdy$ trener pol-
skiej reprezentacji. Jednak dopiero teraz zainteresowanie
sympatycznym skoczkiem zaczelo sie objawia¢, a to wsku-

tek jego ostatnich sukceséw w Pucharze Swiata. Zacznijmy

jednak od poczatku...
Kamil przyszedl na $wiat 25 maja 1987 w Zakopanem. Jego rodzinng miejsco-

woscia jest Zab — najwyzej polozona miejscowos¢ w Polsce. Tam po raz pierwszy w



swoim zyciu oddat skok, na uklepanej wraz z kolegami niedaleko domu skoczni.
Mial wtedy 7 lat. Od poczatku interesowat sie skokami narciarskimi. Jego autoryte-
tem byl Stanistaw Bobak — pochodzacy z Zebu zawodnik, wygrywajacy kiedy$ kon-
kursy PS. Kamila po raz pierwszy zauwazyl w wieku 9 lat trener LKS Poroniec Po-
ronin — Stanislaw Trebunia-Tutka. Postanowil wlaczy¢ go do klubu.

Juz trzy lata p6zniej Stoch wystapil jako przedskoczek na odbywajacych sie w
Zakopanem zawodach PS w kombinacji norweskiej. Poszybowal wtedy na 128 metr.
Podobno po jego skoku niemieccy trenerzy chwytali sie ze zdumienia za glowe...
Wtedy Kamil postanowil, ze na dobre zajmie sie skokami narciarskimi.

Po ukonczeniu szkoly podstawowej i gimnazjum w Zebie podjal nauke w Ze-
spole Szkol Mistrzostwa Sportowego w Zakopanem. Przez caly czas intensywnie
trenowal w poronianskim klubie. Pierwszy wielki sukces odnidst wspdlnie z kole-
gami w 2004 roku. Wtedy to na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Strynie (Norwe-
gia) w druzynowym konkursie skokow zajeli 2 miejsce. Kolejne sukcesy Kamil od-
nosit juz indywidualnie. Byl kilkakrotnym mistrzem Polski, zwyciezca konkursow
Letniej Grand Prix, zdobywca czwartego miejsca na Mistrzostwach Swiata w Liber-
cu (2009 r.) i dwukrotnie stanal na najwyzszym stopniu podium na Pucharze Swia-
ta w 2011 roku. Najdhuzszy w swej karierze skok oddat w Planicy w 2010 roku (222,
5m).

Na co dzien Kamil jest studentem Akademii Wychowania Fizycznego w Kra-
kowie. Interesuje sie muzyka i pitka nozna. Po tegorocznych sukcesach w Pucharze
Swiata w calej Polsce powoli zaczyna sie rozwija¢ tzw. ,Stochomania”. Jednak na
Podhalu popularno$¢ i sympatia dla Kamila trwaja od dawna. Juz dwukrotnie, tj. w
2005 i 2006 roku zostal tu wybrany najpopularniejszym sportowcem.

Na koniec anegdota zwigzana z naszym sportowcem:

Lata intensywnego treningu, odniesione sukcesy na skoczni wiaza sie i z ,twar-
dymi ladowaniami”. Oto, jak wspomina jedno z takich wydarzen fizjoterapeuta pol-
skiej kadry skoczkow — Rafal Kot: ,,Byliémy w Hinterzarten ( Niemcy ), na treningu,
to bylo w lecie. I tam na zeskoku skoczni, tak jak u nas jest ten napis na igelicie:
>>Zakopane<<, to tam byl napis >>Rothause<<, co znaczy>>czerwony domek<<.
Pamietam, jak w lecie Kamil skakal, dostat lekki podmuch wiatru, zabralo mu narty

i wywinal w powietrzu pelne salto, po czym upad}l na glowe i bezwladnie spadal w



dol. I ja wtedy zamartem, bo balem sie, ze to moze by¢ uraz kregostupa. Wtedy pa-
mietam, przeskoczylem przez bande, lece do niego, on sie nie rusza — byla chwilo-
wa utrata przytomnosci — ja do niego dopadlem, te narty, ktére mu zwinelo, zacza-
lem odpina¢, patrze czy wszystko w porzadku... Nagle Kamil otwiera oczy, patrzy
sie na mnie takim blednym wzrokiem i méwi tak: >>Wiesz co, jak zobaczylem
czerwony domek do gory nogami, to wiedzialem, ze jest zZle<<

Gdy Adam Malysz mial zakonczy¢ kariere, ozenil sie i od razu zaczat lepiej ska-
kac. Podobnie mozna by uzasadnia¢ tegoroczne sukcesy na skoczni Kamila, ktory w
sierpniu tamtego roku ozenil sie z Ewa Bilan. Jednak jego koledzy z kadry maja na
to inne wytlumaczenie. Zawsze $miali sie, ze jak Stoch sie pothucze, zaczyna dobrze
skakac.

My jednak zyczymy Kamilowi, jak najdluzszych skokoéw i jak najmniej upad-
kow. Mocno trzymamy kciuki i zyczymy kolejnych sukcesow!

Oprac. Piotr Kuruc

ZDROWY STYL ZYCIA
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DLACZEGO NALEZY PROWADZIC ZDROWY STYL ZYCIA?

Jesli chcemy by¢ zdrowi i mie¢ dobre samopoczucie, powinnismy prowadzi¢ zdrowy
styl zycia. Nasze zdrowie zalezy od ciggtego spetniania wielu warunkéw. Zdrowie zacho-
wamy, gdy bedziemy przestrzegaé zasad higieny ciata, podejmowac¢ wysitek fizyczny —
uczestniczy¢ w grach i zabawach ruchowych na swiezym powietrzu, w wycieczkach pie-
szych i rowerowych, gimnastykowa¢ sie czy chodzi¢ na spacery. Warunkiem utrzymania
zdrowia jest takze poswiecanie odpowiedniej ilosci czasu na sen i wypoczynek. Nie wolno

zaniedbywaé prawidtowego odzywiania sie, ktére w znacznej mierze wplywa na spraw-



nos¢ organizmu. Nasze zdrowie i samopoczucie zalezy rowniez od tego, w jakim otocze-
niu przebywamy i odrabiamy lekcje, dlatego nalezy dbaé o czystos¢ w domu. Ponadto
kazdy dzien powinnismy planowac tak, aby na zajecia, jakim sie oddajemy, przeznaczac
odpowiednig ilos¢ czasu. Nie mniej wazna jest umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem
oraz przeciwstawianie sie propozycjom przyjmowania trujgcych uzywek, ktére rujnujg

zdrowie i zycie cztowieka.

PLANOWANIE ROZKLADU DNIA
Codzienne zajecia nalezy planowac tak, abysmy mieli czas zaréwno na nauke, roz-

woj zainteresowan, jak i na dobrg zabawe i odpoczynek. Uczen najwiecej czasu poswieca
na nauke w szkole, ktéra moze zajmowac do 8 godzin dziennie. Po takiej pracy trzeba
odpoczaé. Najlepiej jest odpoczywaé czynnie, czyli uczestniczy¢é w grach i zabawach ru-
chowych, mozna réwniez regularnie uprawia¢ jaki$ sport. Formy wypoczynku warto uroz-
maicac, na przyktad po zabawie ruchowej lub grze mozemy oddac sie lekturze, postuchaé
muzyki albo obejrze¢ interesujgcy film. Nalezy prowadzi¢ uregulowany tryb zycia, tak aby
poszczegdblne czynnosci, takie jak praca, positki, odpoczynek, rozrywka, higiena, miaty

swojg statg pore.

JAK ODRABIAC LEKCJE?

Lekcje
odrabiamy o stalej porze dnia, najlepiej okoto 2 go-
dzin po powrocie ze szkoty. Aby w petni wykorzystaé
czas przeznaczony na prace domowa, trzeba rozpo-

cza¢ od zadan najtrudniejszych, a nastepnie stopnio-

i .
B/ Samere. Y

wo przechodzi¢ do fatwiejszego materiatu. Prace pi-
semne odrabiamy w tym samym dniu, w ktérym zostaty zadane. Wtedy jeszcze mozemy
wykorzysta¢ wiadomosci zapamietane z lekcji. Podczas wykonywania zadania domowego
powinnismy skupi¢ uwage tylko na nauce. Co jaki$ czas, podobnie jak w szkole, trzeba
robi¢ przerwy na odpoczynek. Aby sie przekonac, czy materiat zostat przyswojony, nalezy
powtdrzy¢ go na drugi dzien.

Oprac. Natalia Oprzedek, Anna Wodziak



Terry Pratchett, Prawda

Wielu z nas, w dtugie, zimowe wieczory, dla zabicia cza-
su lubi czasem obejrze¢ jaki$ Zzatosny serial albo film taniej
: produkgji. Jezeli macie ochote na cos wyjatkowo zabawnego i
zarazem warto$ciowego, szczegolnie polecam ksigzke Ter-
ry‘ego Pratchetta pt. Prawda. Opowiada o niejakim Williamie

de Word, mieszkancu miasteczka w Swiecie Dysku, ktory

A e e ﬂ,' (dzieki wspétpracy z krasnoludem, wynalazcg druku) zostaje
przypadkowym wydawca pierwszej gazety w catej Krainie. Zrozpaczony bohater
staje sie gtbwnym wrogiem wielu oséb miedzy innymi wielkiego kaptana czy wam-
pira na odwyku, samobodjczego amatora zafascynowanego fotografowaniem z
lampg btyskowa. Ksigzka ta wprawi Cie w dobry humor i sprawi, ze dni stang sie

lepsze.

Sue Townsend, Sekretny dziennik Adriana Mole‘a lat 13 i 3/4
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Jedng z bardziej obiecujacych ksigzek jest wydane pare lat
| temu dzieto Sue Townsend Sekretny dziennik Adriana Mole'a lat

. 131 3/4. Stowo ,bestseller” bytoby w tym przypadku wielkg znie-
f

waga, poniewaz byle ksigzczyna (w szczegolnosci publikacje Ste-

lat 13 i 3/4  phenie Meyer) jest juz tak nazywany. Utwor ten to tak naprawde
DegrEha

ey 1
=

urywek z pamietnika 13-letniego Adriana Mola, ktéry na wtasny,



humorystyczny dla nas sposoéb interpretuje romanse rodzicow i swoje problemy w
szkole. Uwazam, ze ten, kto nie przeczyta tej ksigzki, straci mozliwos¢ dobrej za-

bawy stowami.
Iw-Mad

Nicholas Sparks, Pamietnik

holas

Ebarks

wawierene  Opowiada o wielkim uczuciu nastolatkbw pochodzacych z roz-

Jedna z najpiekniejszych powiesci o mitosci ostatnich Iat.

nych stanéw spotecznych. Po wakacjach rozstajg sie, lecz histo-
ria chciata ich potgczyé i po kilku latach znéw sie spotkali. Prze-
zyli ze sobg wiele romantycznych i namietnych chwil. | to wszyst-
ko doprowadzito do $lubu i zatozenia rodziny. Szczesliwg historie
komplikuje choroba Alzheimera. Ksigzka bardzo ciekawa i wciggajgca. Polecam jg

wszystkim wrazliwym na piekno i nie tylko.

MELVIN BURGESS Melvin Burges, Cpun

Ksigzka o nastolatkach dla nastolatkow. Opowiada o dwodjce
bohaterow: Gemmie i Davidzie. Sg to ludzie miodzi, ktorzy nie
potrafig poradzi¢ sobie z wtasnymi problemami. Postanawiajg
wyrwac sie z tej monotonii. Uciekajg z domu. Jedno przed bi-

ciem, upokorzeniem, drugie przed rygorami. Trafiajg do srodo-

wiska anarchistéw, potem narkomandéw. Wreszcie znajdujq re-
cepte na swoje problemy — odkrywajg heroine. Z dwodjki normalnych, zagubionych
ludzi stajg sie ¢punami. Ksigzka traktujgca o tym, ze kazdy cztowiek pragnie mito$ci i
szczescia.

Justyna Dziadon



Jak na przestrzeni dziejow zmienito sie

Znaczenie wybranych wyrazow?

boisko - pierw. 'miejsce boju, pole bitwy', pézniej 'klepisko, miejsce do recznej
midcki. zboza'; dzis wskrzeszony archaizm 'plac do gier, zawodéw sport.'.
chudy - pierw. 'bolacy; chory'.
dowcip - do pot. XIX w. 'bystrosé, spostrzegawczos¢; inteligencja, rozum; spryt,
przebiegtos¢' ("stawa z dowcipu sama wiecznie stoi").
gtowny - st. pol. 'dotyczacy gtowy; gardtowy, na gardto stojacy (kara gtowna 'kara
$mierci'); wazniejszy niz inne; znamienity, przedni, wyborny'.
kobieta - w XVI-XVIT w. 'niewiasta wszeteczna, ladacznica' (w przeciwienstwie do
biatogtowy), ale juz w XVII-XVIII w. wyraz nabrat godnosci ("my rzadzim swiatem, a
nami kobiety", 1775 r.).
komnata - (ze $rdw. fac. cominata) pierw. ‘izba z kominem', od XIX w. ‘sala w rezy-
dencji wielkopanskiej, w patacu, zamku'.
ksiezyc - pierw. 'maty pan, maty wiadca, paniatko' (od ksiadz, pierw. 'pan, wiadca'); od
XVI w. 'satelita Ziemi' (syn Stonca - ksiecia).
naczynie - pierw. 'narzedzie; instrument (muz.); przyrzad; sprzet; broh; okret' az do
pocz. XIX w., kiedy 'pojemnik’ stato sie znaczeniem gtéwnym.
nocnik - pierw. 'wtéczega nocny; popas w nocy'.
piwnica - pierw. 'pomieszczenie ha piwo', dalej 'podziemny sktad réznych trunkéw',
pézniej tez 'zywnosci, opatu, itp.".
postep - do konca XIX w. ‘postepowanie hogami, chdd, sposob chodzenia; posuwanie
sie, kroczenie naprzéd', dzi$ 'rozwdj, polepszanie sie'.
serdecznosé - do konca XVII w. takze ‘mestwo; odwaga'
tto - dawniej gt. 'podtoga, posadzka; pomost; dno pieca’.
zabawny - pierw. 'ktéry zabiera czas; zajety, zatrudniony', potem 'zajmujacy, inte-
resujacy', wreszcie 'rozémieszajacy; Smieszny"'.
Zona - do konca XVw. znaczy tylko 'kobieta’.

Oprac. Magdalena Ciagwa



Ralgndariam

historyezng

LUTY

1 lutego — 475. rocznica urodzin Piotra Skargi (1536-1612), polskiego jezuity, teologa i pi-
sarza, autor stynnych Kazan sejmowych (wydanych w 1597 r.);

3 lutego — 140. rocznica urodzin Eugeniusza Romera (1871-1954), polskiego geografa i
kartografa, autora licznych prac z zakresu kartografii, klimatologii, geomorfologii;

4 lutego — 265. rocznica urodzin Tadeusza Koséciuszki (1746-1817), polskiego i amery-

kanskiego generata, uczestnika wojny o niepodlegtosé USA, naczelnika powstania ko-
Sciuszkowskiego;

11 lutego — 170. rocznica urodzin J6zefa Brandta (1841-1915), malarza. Malowat gtéwnie
sceny batalistyczne, stynne jego dzieta to m.in. Chodkiewicz pod Chocimiem (1867), Od-
siecz Wiednia (1873), Wyjazd z Wilanowa Jana Ill z Marysienkg (1897).

MARZEC

1 marca — 555. rocznica urodzin Wiadystawa Il Jagiellonczyka(1456-1516), krola Polski;

4 marca — 105. rocznica urodzin Karola Estreichera, mt. (1906-1984), polskiego historyka
sztuki, autora licznych publikaciji;

7 marca — 100. rocznica urodzin Stefana Kisielewskiego (1911-1991), polskiego prozaika,
publicysty, kompozytora, krytyka muzycznego;

11 marca — 125. rocznica urodzin Edwarda Rydza-Smigtego (1886-1941), wojskowego i
polityka, Marszatka Polski, Generalnego Inspektora Sit Zbrojnych, Naczelnego Wodza w
wojnie obronnej 1939 roku;

14 marca - 240. rocznica urodzin Jézefa Chtopickiego (1771-1854), generata polskiego,
uczestnika powstania kosciuszkowskiego i wojen napoleonskich, dyktatora powstania li-
stopadowego.

Oprac. Daniel Wojenski
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Humor z zeszytow szkolnych

Kara smierci ma charakter nieodwracalny.

Barbarzyncy byli bardzo milymi i uprzejmymi ludimi.

Zolnierze noszq zielone mundury, ieby udawaé trawe.

Kasia to moja siostra cioteczna, Jurek tez.

Stas rozejrzal si¢ dookola i odetchngl 7 ulgq, bo oprocz olbrzymiego tygrysa nikogo
nie bylo w poblizu.

Woda stona zawiera w sobie sol, a stodka cukier.

Polamania jezyka. ..

Czubaty czyiyk w czystej czapeczce z Tczowa do Tczewa toczyl kuleczke. W Tcze-
wie thum tczewian wyteza oczy: czyiyk dotoczy czy nie dotoczy? Tymczasem czyiyk
tu; tuz przed Tczewem troszeczke zhoczyl w krzaczkach za krzewem i krotszq

drozkq, kroczqc nad rzeczkq, wrocit do Tczewa razem 7 kuleczkq.

O blondynbach | nie tylfo...

v Co moéwi blondynka widzqc gniazdko w Scianie?

- Biedna swinko, kto ci¢ zamurowat?

v’ Spotykajq si¢ koledzy psychologowie:

- Ktora godzina?

Chcialbys o tym porozmawiac?



KRZYZOWKA ORTOGRAFICZNA

.| 2
2. 7
3. 1
4.
5. 3
6.
7. 8
8. 5
9.
10
11. 4
12. 6
13.
1. Przyrzad gimnastyczny, po ktorym trzeba ostroznie chodzic.
2. Pracuje pod woda.
3. Papier na emeryturze.
4. Choroba zakazna z wysypka lub zdrobnienie nazwy kwiatu.
5. Zaslony okienne z paskéw tkaniny lub metalu.
6. Dzielo mistrza grzebienia.
7. Mieszanina Swiezych warzyw.
8. Bez niej nie istniatby zaden przebo;.
9. Prababka gitary, rym do ,,ki6tnia”.

10. Udaje, imituje wlosy.

11. Warzywo, ktére wyciska tzy z oczu.
12. Kazdy ... ma swoj czubek.

13. Przed wystgpem.

Zrodto: Ortografia dla szkoly podstawowej i gimnazjum,
A. tuczak, B. Trebacz-Kopicka, GWO.



